SANITASERVICE ASL FG S.R.L.

001 Le compressioni toraciche per il massaggio cardiaco, in un soggetto adulto, devono abbassare di norma il torace di:
A) circa5cm

B) mai pili di 2 cm per non provocare fratture

C) circa3cm

D) 2cm

002 In materia di isolamento acustico di un'autoambulanza, esso é:

A) Obbligatorio in tutto il mezzo

B) Composto da una carrozzeria speciale adottata dai produttori del mezzo stesso

C) Obbligatorio nel vano sanitario mediante apposito materiale inserito tra rivestimento e carrozzeria
D) Non obbligatorio

003 In caso di intervento per incidente stradale su autostrada, quali sono le informazioni essenziali da acquisire per
raggiungere il luogo?

A) | due caselli pil vicini all'evento e la vicinanza a luoghi di riferimento come stazioni di servizio

B) Il casello di entrata ed il senso di marcia

C) La denominazione dell'autostrada e lo svincolo pil vicino

D) La denominazione dell'autostrada, i due caselli tra i quali & compreso I'evento ed il senso di marcia

004 Nel sistema S.T.A.R.T., un paziente che non cammina, con una frequenza respiratoria di 27 atti/min e polso radiale
presente, con quale codice colore viene identificato?

A) rosso

B) bianco

C) giallo

D) verde

005 In fase di valutazione primaria di un paziente traumatizzato, il rachide cervicale quando deve essere immobilizzato?
A) dopo aver verificato lo stato di coscienza, ma prima di aprire le vie aeree

B) dopo aver reso pervie le vie aeree

C) prima d'iniziare qualunque altra manovra

D) quando si inizia a somministrare ossigeno

006 L'ambulanza puo trasportare il corpo di un soggetto di cui ne sia stato accertato il decesso nel luogo dell'evento?
A) Si, solo su obbligo del magistrato

B) Si, previo accordo con I'obitorio

C) Sisempre

D) No, mai

007 Come si deve agire se il paziente ¢ affetto da asfissia parziale?

A) Posizionare il paziente in posizione prona

B) Si deve incoraggiare a tossire e farlo chinare in avanti e dare colpi tra le scapole
C) Posizionare il paziente in posizione supina e dare colpi sul torace

D) Dare colpi vigorosi sul torace

008 Quali norme devono rispettare i mezzi del 118 di Foggia?
A) La normativa comunale

B) Le direttive della sanitaservice

C) Le vigenti normative regionali in materia

D) La normativa dettata dall'ospedale

009 Nel sistema S.T.A.R.T., un paziente che non cammina, con una frequenza respiratoria di 27 atti/min e polso radiale
assente, con quale codice colore viene identificato?

A) giallo

B) rosso

C) bianco

D) verde

010 Di norma dove viene fissata la terza cinta del "ragno"?
A) viene posizionata all'altezza delle spalle

B) viene posizionata all'altezza delle caviglie

C) viene posizionata all'altezza della vita

D) viene posizionata all'altezza delle ginocchia

011 Dove é ubicata la centrale operativa del 118 di Foggia?
A) Presso I'Azienda Ospedaliera Universitaria di Foggia

B) Presso la struttura polivalente

C) Presso gli uffici della sanitaservice

D) Presso gli uffici della Asl

012 Di solito da che cosa é caratterizzata di norma la tachipnea:
A) diminuzione della frequenza respiratoria

B) assenza di atti respiratori

C) aumento della frequenza respiratoria

D) una frequenza respiratoria stabile

013 Chi gestisce e coordina il personale delle postazioni mezzi del 118?
A) 1l direttore generale della ASL

B) L'amministrazione dell'Associazione di Appartenenza

C) L'amministratore unico della Sanitaservice

D) Il direttore della Centrale Operativa del 118

014 Qual e lo scopo del sondino nasogastrico?

A) facilitare la respirazione che puo essere resa difficoltosa dallo stomaco dilatato
B) indurre medicinali o alimenti nello stomaco

C) tutte le risposte sono corrette

D) svuotare lo stomaco
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015 E' possibile trasportare il parente del paziente nel vano sanitario dell'autombulanza?
A) si, se lo richiede il paziente

B) solo se autorizzati dal Team Leader se lo ritiene funzionale per il paziente

C) no, in nessun caso

D) si, solo se la cabina di guida & occupata

016 Secondo la norma UNI, in riferimento al sistema di raffreddamento di un'autoambulanza... :
A) questo & opzionale

B) deve essere sempre attivato dall'autista

C) questo deve essere sempre presente

D) la temperatura interna raggiunta non puo essere inferiore a 5 gradi rispetto a quella esterna

017 Qual e la prima cosa da fare se il paziente & una partoriente alla quale sono iniziate le doglie?
A) Valutare se c'e il tempo necessario per il trasporto in ospedale o farla partorire sul posto

B) Trasportarla immediatamente in ospedale

C) Cercare diritardare il parto il pit possibile

D) Assisterla durante il parto e successivamente trasportarla in ospedale

018 In caso di problemi dell'automezzo, chi compila la scheda di segnalazione guasto automezzo?
A) Il team leader

B) Il meccanico di fiducia

C) L'autista

D) Il tecnico manutentore del distretto

019 Che cos'e il collare cervicale?

A) Un telo isotermico

B) Un dispositivo utilizzato per immobilizzare gli arti inferiori

C) Un dispositivo che serve per immobilizzare il rachide cervicale in pazienti traumatizzati
D) Una cinghia della barella

020 Secondo il D.M. 18/03/2011 da chi & concessa l'autorizzazione all'uso del defibrillatore semiautomatico?
A) da una Sede Formativa per la sicurezza dei lavoratori

B) dall'associazione di Volontariato purché riconosciuta

C) dalla Regione Puglia esclusivamente attraverso le Centrali Operative 118 competenti territorialmente

D) da un'Azienda Sanitaria Locale o Ospedaliera del Sistema Sanitario Nazionale

021 Di solito da che cosa é caratterizzata I'apnea:
A) assenza di atti respiratori

B) aumento della frequenza respiratoria

C) una frequenza respiratoria stabile

D) diminuzione della frequenza respiratoria

022 Indicare quale tra i seguenti parametri non fa parte della scala a punteggio di Glasgow:
A) risposta verbale

B) risposta motoria

C) lafrequenza cardiaca

D) apertura degli occhi

023 In presenza di un paziente privo di sensi con gli arti inferiori lesionati & consigliato praticare la posizione antishock?
A) No, si potrebbero danneggiare ulteriormente gli arti

B) La scelta é rimessa al soccorritore

C) Si, con cautela

D) Dipende dal danno agli arti

024 La tecnica necessaria per disostruire da corpo estraneo le vie aeree dell'infante cosciente prevede:
A) 5 pacche interscapolari pil 5 compressioni toraciche

B) Eseguire la manovra di Heimlich

C) 5 scapolari seguite da 5 addominali

D) 5 scapolari seguite da 5interscapolari

025 Quali sono di norma i principali sintomi di una contusione celebrale?
A) paziente in coma

B) F.C. diminuita

C) P.A. aumentata

D) tutte le risposte sono corrette

026 Cosa fare in caso di frattura alla clavicola o alla scapola?

A) applicare un bendaggio con fascia triangolare

B) immobilizzare dapprima lI'omero riempiendo lo spazio vuoto

C) provare immediatamente a ridurre I'angolazione della frattura

D) immobilizzare la spalla sostenendo I'arto mediante una benda sagomata

027 In presenza di un paziente con un arto amputato, di norma la parte amputata:

A) deve essere pulita con soluzione salina sterile, avvolta in telo sterile, poi messa in un sacchetto di plastica e tenuta al freddo
B) deve essere lavata accuratamente e tenuta al freddo

C) deve essere subito lavata con acqua ossigenata per prevenire eventuali infezioni

D) deve essere immersa in disinfettante con all'interno del ghiaccio

028 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia a supporto delle ambulanze "India" sono previste:
A) le automediche Victor

B) le automediche HEMS

C) le automediche con autista-soccorritore e infermiere

D) le automediche con autista-soccorritore e medico

029 Nel caso di un'emergenza psichiatrica, come bisogna rapportarsi con il paziente?
A) Esprimere il proprio giudizio morale su quello che sta accadendo

B) Imporre al pazienti gli argomenti di cui parlare

C) Utilizzare un linguaggio semplice, chiaro e non mentire sul proprio ruolo

D) Ignorare le sue domande

AUTISTA SOCCORRITORE Pagina 2 PRIMA BANCA DATI



SANITASERVICE ASL FG S.R.L.

030 In fase di compilazione della scheda di intervento, cosa fare in presenza di un paziente che rifiuta il ricovero?

A) la scheda di intervento deve essere compilata in ogni sua parte, anche per le voci riguardanti il trasporto del paziente
B) non essendoci il ricovero, non deve essere valutato e indicato il codice di gravita

C) far apporre la firma al paziente nell'apposito spazio e consegnare la copia verde della stessa

D) e possibile far firmare ad un parente stretto, (figlio, padre, ecc.) nella relativa casella

031 In caso di assistenza al parto, in generale quando va applicato il test di Apgar al neonato appena espulso?
A) Al primo e al quinto minuto di vita del neonato

B) Al secondo e quarto minuto di vita del neonato

C) Al primo minuto di vita del neonato

D) Al secondo minuto di vita del neonato

032 Se ho una bombola di ossigeno da 10 litri a 64 atm e devo somministrare al paziente 8 It/min. Quanta autonomia ho
prima di esaurire I'ossigeno?

A) 60 minuti

B) 80 minuti

C) 2ore

D) 1 ora e 40 minuti

033 Se durante il tragitto verso il Pronto soccorso con paziente a bordo, accade un'avaria al mezzo di soccorso tale da
ritardare il rientro, allora:
A) Si deve immediatamente avvisare la Centrale Operativa che provvedera eventualmente ad inviare un altro mezzo
B) Si comunica l'accaduto al pronto soccorso e si valuta come procedere
C) Si avvisa la Centrale Operativa, la quale chiedera di risolvere il problema solo se il paziente che si trasporta & in codice bianco
o verde
D) Si risolve I'avaria e si riparte

034 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, perché & necessaria la formazione permanente del personale dei mezzi
con logo 118?

A) Per usufruire degli incentivi ricevuti dalla Comunita Europea in materia di formazione del personale

B) Per garantire I'efficacia e I'efficienza degli interventi sanitari del territorio

C) Perché e una disposizione del Direttore generale

D) Perché & obbligatorio per decreto comunale

035 Cos'e opportuno fare se un paziente in palese stato di incoscienza vomita durante il trasporto?
A) applicare il tourniquet

B) somministrare ossigeno

C) lasciare il paziente come si trova

D) metterlo in posizione laterale e aspirare il cavo orale

036 Secondo il codice della strada, la corsia di marcia é:

A) Parte della strada compresa tra le due corsie di servizio

B) Corsia facente parte della carreggiata delimitata con segnaletica orizzontale
C) Corsia facente parte della carreggiata delimitata con segnaletica verticale
D) L'intera carreggiata destinata al traffico scorrevole

037 In cosa consistono le "ecchimosi"?

A) nella fuoriuscita di sangue in seguito all'asportazione o distruzione della cute fino allo strato dermico

B) nella fuoriuscita di sangue in seguito ad una ferita con perdita dello strato superficiale della cute

C) nella fuoriuscita del sangue dai vasi e nella sua diffusione nei tessuti, mentre la cute rimane integra

D) nella fuoriuscita del sangue dai vasi e nella sua diffusione nei tessuti, con conseguente rottura della cute

038 Cosa si intende per manovra MO.TO.RE.?

A) la riattivazione del circolo sanguigno periferico attuata muovendo gli arti inferiori dell'individuo

B) la verifica di presenza di monossido di carbonio nell'organismo, abbassamento toracico e conseguente controllo del respiro
C) la verifica di presenza di movimenti, tosse e respiro

D) la riattivazione del circolo sanguigno periferico attuata muovendo gli arti superiori dell'individuo

039 Individuare i momenti in cui effettuare, nello specifico, la disinfezione della cellula sanitaria:
A) almeno una volta al giorno

B) ogni settimana

C) ad ogni inizio turno

D) al termine di un trasporto a rischio infettivo

040 Secondo quanto stabilito dal D.M. 553/87, la cabina di guida ed il comparto sanitario di un'autoambulanza ....:
A) in alcuni casi possono essere situati in un'unica area

B) sono separati da un divisorio che per alcune esigenze puo essere rimosso

C) possono essere separati anche da una rete metallica amovibile

D) sono obbligatoriamente separati mediante divisorio inamovibile

041 In caso di intervento con mezzo non medicalizzato su un soggetto che apparentemente giunge a morte durante il
trasporto, di deve:

A) informare la centrale operativa ed attenersi alle istruzioni ricevute eventualmente con il supporto medico

B) coprire il cadavere con il telino termico in dotazione

C) informare le forze dell'ordine

D) coprire il cadavere con un telo bianco

042 Nell'ambito delle intossicazioni, che cos'é la gastrolusi?

A) il lavaggio dello stomaco che permette la rimozione diretta dallo stomaco del tossico assorbito

B) una tecnica che viene utilizzata per individuare la sostanza tossica assorbita

C) indica un effetto collaterale creato dalla sostanza tossica

D) il lavaggio dello stomaco che permette la rimozione diretta dallo stomaco del tossico non ancora assorbito

043 Come si chiamano i farmaci utilizzati per la cura dell'ansia?
A) Antinfiammatori

B) Antimicotici

C) Antibiotici

D) Ansiolitici
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044 Quali sistemi strumentali sono presenti nella centrale operativa del 118 di Foggia?
A) Sistema di telefonia e sistema informatico e di registrazione di tutto il traffico telefonico
B) Sistema di coordinamento e controllo del traffico ospedaliero

C) Sistema di controllo GPS

D) Sistema di controllo delle strutture

045 Secondo il codice della strada, le ambulanze possono inserire la retromarcia in autostrada?
A) Si purché tengano in funzione il dispositivo supplementare di segnalazione visiva di luce blu

B) Si purche tengano in funzione il dispositivo acustico bitonale

C) Si, sempre

D) No, mai

046 In presenza di un paziente con emorragie sul braccio, qual é il piu efficace punto di compressione a distanza?
A) omerale
B) brachiale
C) femorale
D) ascellare

047 Qual e la funzione del collare cervicale e dell'estricatore a corsetto?

A) Proteggere |'apparato toracico durante la movimentazione del paziente

B) Proteggere I'apparato cardiaco durante la movimentazione del paziente

C) Garantire I'immobilizzazione e il corretto allineamento dell'asse cervico-caudale
D) Proteggere l'apparato respiratorio durante il trasporto del paziente

048 Secondo il 118 della provincia di Foggia, il nome in codice FGHEMS, a quale mezzo si riferisce?
A) Mezzo di soccorso di Foggia D'avanzo

B) Foggia Automedica

C) Mattinata Automedica

D) Foggia Elisoccorso

049 In presenza di un paziente in crisi ipoglicemica, quali saranno di norma le caratteristiche tipiche?
A) glicemia inferiore a 70

B) sudorazione

C) alterazione dello stato di coscienza

D) tutte le risposte sono corrette

050 In riferimento al sistema di riscaldamento di un‘autoambulanza... :

A) questo puo essere opzionale, ma qualora fosse installato puo essere azionato solo dall'autista

B) l'impianto del vano sanitario deve essere indipendente da quello della cabina di guida

C) questo deve essere in grado di raggiungere la temperatura richiesta in meno 2 minuti

D) l'impianto della cabina di guida puo essere lo stesso di quello del vano sanitario purché sia separatamente regolabile

051 Qual e il nome della forbice che viene utilizzata per tagliare vestiti, cinture di sicurezza ecc.?
A) Robin

B) Wizloc

C) Guedel

D) Mount

052 In fase di sottosterzo, I'automezzo tende a
A) allargare la traiettoria della curva

B) diminuire la traiettoria della curva

C) frenare

D) accelerare

053 Nel caso di assistenza al parto sul luogo dell'emergenza qual e la posizione di sicurezza in cui deve essere posto il
neonato appena espulso?

A) Prono con il volto rivolto da un lato

B) Non c'e una posizione specifica

C) Supino

D) In posizione semi seduta

054 Secondo il D.M. 18/03/2011 da chi & affidata la competenza del rilascio dell’autorizzazione all’utilizzo del DAE?
A) dal medico con funzioni di Direttore Scientifico della struttura formativa

B) al Direttore del coordinamento operativo della Centrale Operativa 118 competente territorialmente

C) al Direttore della Centrale Operativa 118 competente territorialmente

D) al Direttore dell'Azienda sanitaria locale

055 Quando si comunicano alla Centrale Operativa 118 le variazioni del codice di gravita del paziente?
A) mentre si consegna il paziente al personale del pronto soccorso

B) alla fine del servizio quando si trasmettono via radio i dati del paziente

C) immediatamente quando si verifica il cambio delle condizioni cliniche

D) non & un aspetto necessario al fine dell'intervento

056 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, il codice di rientro zero é:
A) un codice che non esiste in quanto si parte dal numero 1

B) assegnato in caso di scherzo

C) assegnato in caso di paziente con almeno un parametro vitale assente

D) assegnato in caso di paziente con lieve frattura

057 Di norma dove é collocato nell'autombulanza il parente del paziente?
A) Nel vano anteriore di guida

B) Dove c'é posto

C) Accanto al paziente, se impegnato nell’assistenza diretta

D) Nel vano sanitario
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058 Nel svolgere un servizo di emergenza é possibile utilizzare separatamente il dispositivo acustico di allarme e quello visivo
a luce lampeggiante blu?

A) dipende dal codice dell'intervento

B) dipende dalle condizioni del traffico

C) si, sempre

D) no, mai
059 L'infermiere presente in ambulanza riferisce al soccorritore che il paziente € in una condizione di bradicinesia, esso sara
quindi:

A) nessuna risposta e corretta
B) lento nei movimenti

C) privo di movimenti

D) non avra coordinazione

060 Secondo quanto definito dal D.M. 553/87, per un'autoambulanza di soccorso quanto deve essere lungo il vano
posteriore dove alloggiano pazienti e soccorritori?

A) Non inferiore a 2,40m

B) Non inferiore a 3m

C) 1,85m

D) Non superiore a 2,55m

061 E'lecita la prestazione in caso di intervento assistenziale nei confronti di un minore di 14 anni non accompagnato?
A) Si

B) No, bisogna sempre chiedere consenso ai genitori

C) Bisogna chiedere alla centrale Operativa

D) No, bisogna sempre chiedere parere ad un tutore giudiziario

062 In caso di intervento per incidente stradale su strada statale, quali sono le informazioni essenziali da acquisire per
raggiungere il luogo?

A) 1l centro piu vicino a dove e accaduto I'evento e la vicinanza a luoghi di riferimento

B) La denominazione della strada e lo svincolo piu vicino

C) Il casello di entrata ed il senso di marcia

D) La denominazione della strada, i due centri tra cui & compreso I'evento ed il centro pil vicino all'evento

063 Secondo il Decreto 487/97, in materia di ambulanze di soccorso per emergenze speciali, quanti estintori ci devono essere?
A) Quattro

B) Almeno uno

C) Almeno due, uno nel vano sanitario ed uno nel vano guida

D) Almeno tre, uno nel vano guida e due in quello sanitario

064 Quali regolazioni, di norma, si possono effettuare nelle barelle primarie?
A) inclinazione dello schienale

B) inclinazioni delle gambe del paziente

C) tutte le risposte sono corrette

D) altezza da terra

065 Il bambino possiede la stessa riserva respiratoria dell'adulto?

A) Le differenze sono minime

B) No, la riserva respiratoria del bambino e ridotta rispetto a quella dell'adulto
C) Si, e la stessa

D) No, la riserva respiratoria dell'adulto € ridotta rispetto a quella del bambino

066 Qual é la posizione corretta per liberare da corpi estranei le vie aeree di un bambino non pilu lattante in stato di
soffocamento?

A) Posizionare il bambino sulla coscia del soccorritore con la testa pil in basso rispetto del tronco

B) Posizionare il bambino supino lateralmente sul pavimento

C) Posizionare il bambino supino

D) Posizionare il bambino semiseduto

067 Chi e il direttore del soccorso sanitario sul luogo dell'evento?
A) Il team leader

B) L'operatore della centrale operativa

C) L'infermiere professionale

D) Il direttore della centrale operativa

068 Di norma da quante cinte & composto il sistema di cinghie a "ragno"?
A) 12

B) 8

C) 10

D) 5

069 L'avvisatore acustico di cui & dotata I'ambulanza é:

A) un allarme multitono la cui eventuale modifica va dichiarata al 118

B) uno strumento le cui caratteristiche tecniche possono variare territorialmente
C) una tromba bitonale che puo essere modificata a piacimento dell'operatore
D) uno strumento omologato secondo caratteristiche tecniche ben definite

070 Secondo la norma UNI EN 1789:2014, un'autoambulanza a pieno carico deve essere in grado di accelerare da 0 km/h a
80 km/h in quanto tempo?

A) 35 secondi

B) 14 secondi

C) 21 secondi

D) un minuto
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071 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, l'intervento sul tratto autostradale Candela Lacedonia
direzione Bari, compete al 118 di:

A) Foggia

B) Avellino

C) Ariano Irpino

D) Bari

072 Quando si devono usare i presidi di protezione individuale?
A) Se la valutazione della scena lo richiede

B) In caso di malati vittime di intossicazioni

C) In caso di presenza di sangue

D) Sempre

073 Qual ¢ la principale caratteristica delle ossa corte?

A) sono caratterizzate da una parte detta diafasi, e da due parti periferiche dette epifisi
B) le dimensioni di lunghezza ed altezza sono uguali

C) lo spessore, € inferiore alla lunghezza e alla larghezza

D) struttura ossea compatta al centro, a livello periferico struttura spugnosa

074 Quando l'autista e legittimato a fumare nell'autoambulanza?

A) Quando si trova solo nel mezzo

B) Mai

C) Quando si trova nella cabina di guida ed il mezzo € in codice bianco
D) Sempre perché non lo vieta la legge

075 In materia di pulizia dei mezzi di soccorso cosa si intende per "sanificazione"?

A) una procedura atta a ridurre drasticamente la carica batterica presente su superfici e oggetti contaminati da materiale
organico

B) Metodica che si avvale di detergenti o di disinfettanti in basse concentrazioni per ridurre il numero di contaminanti microbici
a livelli tollerati da soggetti sani

C) Operazione volta all’eliminazione dai substrati di qualsiasi traccia di sporco presente, in modo da renderli otticamente puliti
tramite un’azione chimica

D) pulizia accurata dell'ambiente al fine di eliminare minute particelle di terra arida

076 Di norma dove viene fissata la quinta cinta del "ragno"?
A) viene posizionata all'altezza delle ginocchia

B) viene posizionata all'altezza delle caviglie

C) viene posizionata all'altezza del bacino

D) viene posizionata all'altezza degli stinchi

077 Secondo il codice della strada, i segnali di precedenza, rientrano nella categoria:
A) dei segnali di pericolo

B) dei segnali di infrazione

C) dei segnali di preavviso

D) dei segnali di prescrizione

078 Il kit per il parto presente in autombulanza comprende la coperta per il neonato?
A) No, non & compreso nel kit

B) Dipende dalla disponibilita in ospedale

C) Si, & uno degli elementi del kit

D) No, & un elemento accessorio

079 Il colore delle ambulanze & bianco per:
A) protocollo

B) convenzione

C) efficacia

D) decreto

080 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, l'intervento richiesto da un centro dialisi di
Manfredonia va indirizzato a quale pronto soccorso?

A) San Giovanni Rotordo

B) Cerignola

C) Foggia

D) San Severo

081 In caso di incidenti con molti feriti, gli operatori di soccorso giunti sul posto cosa possono fare?

A) Decidere una priorita di trasporto, trasportare i due/tre feriti piu gravi lasciando gli altri feriti meno gravi sul posto in attesa
di nuovo soccorso

B) Trasportare solo il paziente piu grave per poi ritornare nuovamente

C) Trasportare tutti i feriti coinvolti sul mezzo

D) Assicurarsi che tutti i feriti siano trattati o trasportati

082 Come viene denominata l'intossicazione da funghi?
A) Intossicazione da inoculazione

B) Intossicazione da inalazione

C) Intossicazione da contatto

D) Intossicazione da ingestione

083 In caso di soffocamento di un bambino di 8 anni a cui & necessaria la respirazione artificiale, quante ventilazioni si
eseguono?

A) 15 ventilazioni al minuto

B) 35 ventilazioni al minuto

C) 10 ventilazioni al minuto

D) 20 ventilazioni al minuto
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084 Che cosa sono le convulsioni febbrili in eta pediatrica?

A) convulsioni di breve durata che compaiono nella fascia di eta dai 5 mesi ai 6 anni quando la febbre ¢ alta
B) e una forma di crisi respiratoria

C) una particolare intossicazione alimentare

D) e una forma di depressione infantile

085 La maschera e il pallone ambu sono utilizzati anche in caso di intossicazione come tecnica per garantire un'adeguata
ventilazione delle vie aeree?

A) Solo se alternato alla respirazione bocca a bocca

B) No, in nessun caso

C) Si, e l'unica tecnica di ventilazione assistita

D) Si, & una tecnica di ventilazione assistita

086 Secondo il protocollo operativo del 118, che cosa si intende per soccorso primario?
A) Un soccorso di rianimazione

B) Il soccorso effettuato direttamente in pronto soccorso dell'ospedale

C) Un soccorso con l'intervento di un medico

D) Il primo intervento sul territorio per garantire I'emergenza-urgenza

087 Nell'ambito del soccorso, quando avviene un "rendez-vous"?

A) Quando due ambulanze si incrociano

B) Quando due ambulanze di tipologia diversa si accordano per incontrarsi
C) Quando si effettua un cambio turno, in una sede diversa dalla postazione
D) Quando il medico e centrale operativa si coordinano via radio

088 Dove deve essere ricercato, di norma, il polso centrale in un bambino non piu lattante?
A) a livello femorale

B) a livello laringeo

C) alivello carotideo

D) alivello brachiale

089 Che cos'e il log-roll?

A) la mobilizzazione del paziente da posizione prona a posizione supina e conseguente immobilizzazione su tavola spinale

B) la mobilizzazione del paziente supino gia su tavola spinale

C) una tecnica di immobilizzazione

D) la rotazione del paziente sul fianco mantenendo al tempo stesso la stabilizzazione manuale, con un movimento minino, della
colonna vertebrale

090 Cos'é necessario fare durante un intervento per incidente stradale?

A) considerare sempre come zona di pericolo un'area di 20 metri dal punto dell'incidente, in caso di fuoriuscita di benzina
ampliare l'area a 30 metri

B) osservare attentamente la scena dell'incidente, in particolare facendo attenzione alla presenza di fumo e all'odore di benzina

C) trale altre cose, cercare di rilevare se sono state coinvolte condutture elettriche

D) tutte le affermazioni sono corrette

091 In caso di intervento con Codice Rosso, in prossimita di un incrocio stradale, cosa € opportuno fare?
A) Accelerare per ottenere la precedenza sugli altri veicoli

B) Assicurarsi che l'incrocio sia sgombro prima di attraversare

C) Rallentare ed aspettare il semaforo verde

D) Accendere tutti i dispositivi di segnalazione e attraversare l'incrocio in quanto sara sicuramente sgombro

092 Un paziente vittima di congestione, presenta:

A) la PAsi alza, perche il sangue si blocca sullo stomaco
B) e da escludere la perdita di coscienza

C) le pareti dello stomaco di dilatano

D) respirazione faticosa

093 Nell'ambito dell'organizzazione delle emergenze che cosa si intende per "triage"?

A) Tecnica di ventilazione delle vie aeree particolare

B) Metodo utilizzato nei servizi di emergenza per classificare in base alla gravita delle condizioni, i pazienti
C) Tecnica di ventilazione particolare

D) Metodo utilizzato nei pronto soccorsi per selezionare i pazienti in base al loro arrivo

094 Quale tra le seguenti sono alcune delle domande da porgere alla partoriente per una corretta valutazione del suo stato?
A) Nome, eta e data prevista del parto

B) Chiedere il nome del neonato

C) Chiedere il numero del ginecologo per allertarlo

D) Non porle domande per non agitarla

095 Secondo la legge, l'intervento sanitario nel confronti di un paziente che mostra dissenso, si puo configurare come:
A) violenza privata

B) obbligatorio

C) necessario

D) palliativo

096 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, che cosa puo essere comunicato dalla Centrale
Operativa dopo la partenza dell'ambulanza per un evento?

A) 1l numero progressivo di missione da apporre sulla scheda paziente

B) L'indicazione di patologia prevalente

C) Eventuali altri dati che non comportano né il numero progressivo di missione né l'indicazione della patologia prevalente

D) Il luogo in cui € accaduto I'evento

097 In caso di soccorso stradale in autostrada, a quale velocita si deve procedere se si sta impegnando la corsia di emergenza?
A) 60km/h

B) 80km/h con la sirena attiva

C) velocita inferiore a 50km/h

D) non ci sono limiti di velocita in quanto la corsia & ad uso esclusivo dei mezzi di soccorso
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098 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia .. :

A) l'equipe sanitaria puo tornare in postazione solo se ha curato il paziente piu grave coinvolto nell'evento

B) ogni equipe sanitaria deve portare a termine I'evento prima di rientrare nella propria postazione

C) I'equipe sanitaria puod tornare in postazione anche se I'evento non é terminato

D) I'equipe sanitaria, nel corso di un evento, puo tornare alla propria postazione per effettuare il cambio turno

099 Con quale codice di invio sara gestita una chiamata di soccorso per Dispnea?
A) Codice Bianco

B) Codice uno

C) Codice Verde

D) Codice Rosso

100 In riferimento al trasferimento esterno in carrozzina, qual é la procedura corretta per scendere dal marciapiedi?
A) Carrozzina voltata in modo che le ruote posteriori siano sul bordo del marciapiede

B) Discesa effettuata in avanti, spingere verso il basso in modo da alzare le ruote anteriori

C) Carrozzina sollevata dall'operatore

D) Carrozzina voltata in modo che le ruote anteriori siano sul bordo del marciapiede

101 L'ambulanza puo spostarsi dalla sua postazione fissa?

A) Si, quando ne ha l'esigenza

B) Si, ma deve essere sempre autorizzata dalla centrale operativa
C) Si, su autorizzazione dell'autista

D) No, in nessun caso

102 In caso di codice di rientro 1, & possibile utilizzare congiuntamente il dispositivo acustico supplementare e quello di
segnalazione visiva?

A) No, mai

B) Solo se autorizzati dalla Centrale Operativa

C) Sise l'autista lo ritiene necessario in caso di pesante ritardo

D) Si, se autorizzati dall'infermiere

103 Quali tra queste azioni & corretta se un soccorritore durante un'emergenza si punge ad un ago usato?
A) Segnalare |'accaduto al personale medico

B) Recarsi dal proprio medico alla fine del turno di lavoro

C) Assumere immediatamente degli antibiotici

D) Ignorare I'evento perché non rilevante

104 Di norma dove viene fissata la prima cinta del "ragno"?
A) viene posizionata al di sopra della testa

B) viene posizionata all'altezza del naso

C) viene posizionata in posizionata della bocca

D) viene posizionata all'altezza del collo

105 Quando é richiesto il lavaggio antisettico delle mani?

A) Dopo ogni contatto con il paziente

B) All'inizio ed alla fine del turno lavorativo

C) Prima di ogni intervento chirurgico

D) dopo il contatto con ferite, materiale biologico, oggetti contaminati

106 L'esposizione a macchine acceleratrici di ioni, utilizzate a scopi diagnostici o terapeutici, comportano un fattore di rischio
di tipo:

A) biologico

B) chimico

C) batteriologico

D) radiologico

107 Come devono essere le calzature del soccorritore?

A) Scarponcini con suola in gomma antiscivolo e puntale di rinforzo
B) Scarpe da ginnastica

C) Qualsiasi tipo di calzatura purché sia comoda

D) Pedule antipioggia

108 In caso di intossicazione causata da ingestione di derivanti dalla distillazione del petrolio, si puo effettuare la lavanda
gastrica?

A) Dipende dal tipo di derivato

B) Dipende da quanto tempo € passato dall'ingestione

C) No, e controindicato

D) Si

109 Quali sono di norma, le principali conseguenze "dell'angina pectoris?"
A) il dolore dura generalmente dai 3 ai 5 minuti

B) la pressione arteriosa € spesso ridotta

C) il dolore dura dai 30 minuti a diverse ore

D) e presente diaforesi di lunga durata

110 E' possibile definire bambino, il paziente la cui eta:
A) Fino ad un anno

B) Parte da un anno fino alla puberta

C) Dalla nascita fino agli 8 anni

D) Dai 2 ai 7 anni

111 Nell'ambito dell'intossicazione attraverso ingestione quali, delle seguenti tecniche non é idonea a ridurre l'ulteriore
assorbimento del tossico:

A) Catarsi

B) Diluizione

C) Emesi

D) Adsorbenti orali
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112 Se la richiesta di soccorso arriva direttamente presso il pronto soccorso territoriale ...
A) E'l'addetto del pronto soccorso che allerta e coordina il mezzo del 118

B) Puo essere gestita solo dal medico responsabile del pronto soccorso

C) Prima della partenza del mezzo, si deve allertare la centrale operativa del 118

D) La richiesta deve essere rifiutata perché puo essere presa in carico solo dal 118

113 Il paziente da soccorre va considerato come potenziale fonte di infezione per il soccorritore?

A) Solo in alcuni casi

B) Solo per determinate patologie

C) Si, sempre

D) No, mai

114 Quali sono i passaggi operativi per effettuare un TSO?

A) Proposta motivata del TSO -ordinanza emessa dal giudice

B) Proposta del sindaco del TSO - Approvazione del medico USL competente

C) Proposta motivata del TSO - convalida da parte del Sindaco ed infine trasmissione agli atti al 118 per convalida medico
competente

D) Proposta motivata del TSO - Convalida del medico USL competente - Convalida da parte del Sindaco

115 Nel caso il paziente & un bambino di 4 anni in preda a convulsioni febbrili, cosa non si deve mai fare?
A) rimuovere oggetti dalla bocca

B) mantenere la calma

C) bloccare il bambino per frenare le scosse convulsive

D) assicurare la pervieta delle vie aree

116 Se si verifica la necessita di assistere il parto in loco, si deve informare il Centro Operativo Emergenze e Urgenze?
A) Solo dopo l'avvenuta nascita

B) No, non e necessario

C) Solo se c'e tempo

D) Si, immediatamente

117 Che cosa si deve fare, nel corso di un intervento con codice giallo, trovando un passaggio a livello chiuso?

A) Cambiare strada

B) Aspettare che il treno transiti poi informarsi con la Centrale Operativa se il servizio & stato eseguito da un altro mezzo di
SOCCOrso

C) Mantenere accesi i lampeggianti e le sirene e non comunicare nulla alla Centrale Operativa

D) Comunicare la sosta alla Centrale Operativa

118 Rispetto alla profondita, in quanti gradi possiamo classificare le ustioni?

A) 1

B) 3

C) 5

D) 2

119 In caso di sinistro con I'automezzo, chi é tenuto alla compilazione della modulistica?

A) Il team leader

B) Il responsabile dell'associazione a cui appartiene I'ambulanza

C) Il medico di bordo

D) L'autista

120 Come si effettua, di norma, il posizionamento dell'ambulanza in caso di incidente stradale con presenza di benzina sul
manto stradale?

A) mettere il mezzo a favore di vento e in un raggio di 100 metri dal punto dell'incidente

B) mettere il mezzo a favore di vento e in un raggio di 30 metri dal punto dell'incidente

C) mettere il mezzo controvento e in un raggio di 50 metri dal punto dell'incidente

D) mettere il mezzo il piu lontano possibile

121 Secondo il codice Kemler, se nella dicitura del "pericolo principale" la prima cifra & il numero 3 il materiale trasportato
sara:

A) un materiale radioattivo

B) un materiale corrosivo

C) un materiale tossico

D) un liquido inflammabile

122 Nell'ambito delle intossicazioni, che cos'e I'emesi?
A) Un particolare esame allo stomaco

B) La tecnica usata per la ventilazione dei polmoni

C) La tecnica utilizzata per il massaggio cardiaco

D) La tecnica usata per lo svuotamento dello stomaco

123 Secondo il codice della strada chi sono gli utenti deboli?

A) Tutti gli utenti che percorrono le strade con mezzi non a motore

B) Gli anziani

C) | bambini in eta scolare e gli anziani non deambulanti

D) Tutti coloro i quali meritino una tutela particolare dai pericoli derivanti dalla circolazione sulle strade

124 In caso di un evento con pil feriti, il responsabile del soccorso che cosa deve assicurare?
A) Intervento di pil unita di soccorso

B) Intervento delle forze dell'ordine

C) La verifica di tutti i pazienti, fornendo assistenza solo ai pazienti piu gravi

D) L'assistenza continua a tutti i pazienti

125 Che cos'e l'estricatore a corsetto (K.E.D.)?

A) é un dispositivo che si utilizza per agevolare la rianimazione

B) e un dispositivo che si usa in caso di ustioni per proteggere la pelle danneggiata

C) é un dispositivo che permette di effettuare massaggi cardiaci

D) e un dispositivo che consente di portare un paziente traumatizzato dalla posizione seduta alla tavola spinale
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126 In telma di_, intossicazioni in caso di arresto cardiocircolatorio come si garantisce al paziente un'adeguata attivita
circolatoria?
A) Ponendo il soggetto in posizione prona ed effettuando il massaggio
B) Cercando di far camminare il soggetto
C) Attraverso un'assistenza ventilatoria e il massaggio cardiaco esterno
D) Trasportando immediatamente il soggetto al pronto soccorso

127 Quali tra i seguenti non & un sintomo dell'attacco di panico?
A) Sensazione di asfissia

B) Tachicardia, dolore al petto

C) Dolore o fastidio al petto

D) Tendinite

128 Di solito come fuoriesce il sangue durante un'emorragia arteriosa?
A) con un flusso costante e continuo

B) goccia a goccia

C) rapidamente a flotti, secondo i battiti cardiaci

D) con un flusso lento

129 In caso di assistenza al parto, il soccorritore deve tagliare il cordone ombelicale?
A) Si, sempre

B) La scelta é a discrezione del soccorritore

C) Se non ci sono state complicazioni puo tagliare il cordone

D) No, deve limitarsi alla legatura

130 Di norma dove viene fissata la seconda cinta del "ragno"?
A) viene posizionata all'altezza delle spalle

B) viene posizionata all'altezza dei gomiti

C) viene posizionata all'altezza dei polsi

D) viene posizionata in posizionata delle mani

131 In caso il paziente traumatizzato sia un motociclista & necessario rimuovere il casco integrale?
A) No, se il traumatizzato € incosciente

B) No, il casco integrale si rimuove in ospedale

C) Si, larimozione ¢ la prima fase per ogni eventuale valutazione

D) Solo se il traumatizzato & cosciente e capace di toglierlo da solo

132 Nel caso in cui il paziente trasportato abbia un parametro vitale compromesso oppure in caso di crisi allergica, come
devono essere i dispositivi di segnalazione?

A) Attivato solo il dispositivo luminoso supplementare

B) Attivati a discrezione dell'autista senza autorizzazione della centrale operativa

C) Spenti

D) Sempre attivati

133 Quale materiale trasporta un'autocisterna con pannello, nella parte inferiore del codice Kemler 1075?

A) etilene

B) metano

C) gpl

D) ossigeno

134 Cos'é un'epistassi?

A) un taglio sulla pelle

B) la fuoriuscita di sangue dal naso

C) la fuoriuscita di sangue dalla bocca

D) una frattura agli arti superiori

135 Quali valori di PA presenta un paziente in ipotensione?
A) soprai 180mmHg

B) soprai 90mmHg

C) sotto i 90mmHg

D) soprai 120mmHg

136 Ai sensi del decreto 487/97, la scritta ambulanza sui mezzi di soccorso per emergenze speciali come deve essere fatta?
A) In pellicola zigrinata su fondo bianco

B) In modo chiaro

C) In pellicola retroriflettente vinilica autoadesiva

D) In pellicola autoadesiva o incisa sulla carrozzeria brillante

137 Una volta accesa la radio &€ opportuno sintonizzarla:

A) in base al canale radio di comunicazione inerente al veicolo che si trasporta

B) in base al canale radio di comunicazione inerente I'ente di appartenenza

C) in base al canale radio di comunicazione inerente al codice medico che si trasporta
D) in base al canale radio di comunicazione inerente la provincia di appartenenza

138 Dove deve essere ricercato, di norma, il polso centrale nel lattante?
A) alivello carotideo

B) a livello brachiale

C) alivello femorale

D) a livello laringeo

139 Come si definisce, la diminuzione del volume sanguigno, nei vasi sanguigni, a seguito di un‘emorragia?
A) ipotensione

B) ipossia

C) ipotermia

D) ipovolemia

AUTISTA SOCCORRITORE Pagina 10 PRIMA BANCA DATI



SANITASERVICE ASL FG S.R.L.

140 Secondo quanto definito dal D.M. 553/87, un'autoambulanza di trasporto deve:

A) essere in grado di contenere almeno una barella di dimensioni non inferiori a 1,85m X 0,56m
B) avere un vano posteriore per il trasporto di almeno 3 pazienti

C) avere un vano posteriore non inferiore a 2,50m

D) essere in grado di contenere almeno due barella standard

141 Quando devono essere eseguite le compressioni toraciche, in presenza di un paziente incosciente che non respira, e non
ha segni di vita?

A) Mai

B) Immediatamente

C) Dopo due ventilazioni

D) Dopo 10 secondi dalla verifica di assenza del polso carotideo

142 In caso il paziente sia una partoriente in fase di travaglio, qual & uno dei compiti dei soccorritori?
A) Tranquillizzare il personale sanitario presente

B) Controllare la durata e la frequenza delle doglie

C) Cercare di distrarre la partoriente facendola parlare

D) Farsi coinvolgere emotivamente dall'evento

143 Il sovrasterzo ... :

A) puo anche causare il ribaltamento dell'automezzo

B) permette di alzare o abbassare il volante di un automezzo

C) & un comportamento che puo essere notato in maniera piu evidente sugli automezzi a trazione anteriore
D) tende ad allargare la traiettoria della curva effettuata dall'automezzo

144 Che cosa sono i capillari?

A) fibre avvolte da guaine, che si riuniscono in fasci per formare un cordone rivestito da una membrana connettivale
B) elementi costitutivi del sistema nervoso periferico

C) sono cellule a forma di disco prive di nucleo

D) vasi sottilissimi che collegano le arterie con le vene

145 La postazione mobile territoriale & sempre tenuta ad effettuare i soccorsi stabiliti dalla Centrale Operativa?
A) Si, ma solo se & presente il Medico di turno

B) Si, in ogni caso

C) No, puo anche rifiutarsi

D) Dipende dalla disponibilita dell'autista

146 In un P.B.L.S. che durata devono avere la compressione ed il rilasciamento?

A) La stessa durata in un rapporto 1/1

B) La durata della compressione deve essere inferiore a quella del rilasciamento in un rapporto di 1/2
C) La durata della compressione deve essere maggiore a quella del rilasciamento in un rapporto di 2/1
D) Di 5 secondi

147 In presenza di un paziente con emorragie sugli arti inferiori, qual & il piu efficace punto di compressione a distanza?
A) tibiale

B) ascellare

C) omerale

D) femorale

148 La manovra di Rautek utilizzata per estrarre il paziente incastrato dall'auto, garantisce I'allineamento corretto della
colonna vertebrale?
A) Si, sempre
B) Si, sara possibile garantire I'allineamento corretto della colonna vertebrale che, in quanto il soccorritore tutela in primis la
posizione del cranio
C) No, non ¢ in grado di garantire il corretto allineamento dell'asse cervico-caudale e tanto meno del rachide cervicale
D) No, nemmeno con |'applicazione del presidio di immobilizzazione KED

149 Che cos'é un'intossicazione cronica?

A) Un'esposizione alla sostanza tossica di breve durata ma di quantita tali da creare un danno
B) Un'intossicazione che si manifesta 20 ore dopo I'esposizione

C) Un'esposizione prolungata nel tempo e in dosi basse, alla sostanza tossica

D) Un'intossicazione ereditaria

150 Nell'ambito della circolazione stradale la distanza di sicurezza é:
A) tanto minore quanto maggiore € la velocita del mezzo

B) tanto maggiore quanto maggiore € la velocita del mezzo

C) inversamente proporzionale alla velocita del mezzo

D) tanto maggiore quanto & minore la velocita del mezzo

151 La G.C.S., prevede la valutazione di tre parametri; che punteggio si attribuisce alle risposte verbali?
A) dala?2
B) dala5s
C) dal1a3
D) da2a6

152 Qual e I'eta massima per possedere la patente Tipo 5?
A) 55 anni
B) 68 anni
C) 65 anni
D) 60 anni

153 Indicare quale tra i seguenti sintomi, & una conseguenza del colpo di calore:
A) Brachipnea

B) Sudorazione assente

C) Cute fredda

D) Ipotermia
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154 Cosa e oplp_;)rtuno fare, in presenza di un paziente valutato U secondo la scala di valutazione AVPU, con valori di PA, FC e
FR normali?
A) mettere subito il paziente in posizione semiseduta
B) caricare il paziente in ambulanza, dichiarando il codice rosso
C) posizionate la cannula orofaringea
D) somministrare ossigeno

155 Per quanto concerne il sistema integrato di assistenza al trauma, che cosa sta a significare un ospedale con categoria
C.T.S.?

A) Centro Traumatologico Speciale

B) Centro Trauma di Soccorso

C) Centro Traumi di alta Specializzazione

D) Categoria Tecnica Superiore

156 Se durante il soccorso si ravvisa I'esigenza di far intervenire i Vigili del Fuoco ... :

A) l'autista potra utilizzare il proprio telefono cellulare per allertare i vigili del fuoco

B) il personale in servizio sul mezzo informa la centrale operativa che a sua volta allertera i vigili del fuoco
C) il personale in servizio sul mezzo effettua direttamente la chiamata al 115

D) il personale in servizio sul mezzo effettua direttamente la chiamata al 113

157 Qual é la prima cosa da eseguire nel caso in cui il trauma interessi le fasce muscolari?
A) caricare il peso del corpo sulla parte dolorante

B) provocare dapprima uno stiramento e un successivo rilassamento del muscolo coinvolto
C) applicare del ghiaccio sulla parte dolorante

D) massaggiare la parte dolorante tenendo il muscolo tirato

158 Che cos'é lo sfigmomanometro?

A) é un'apparecchiatura medica, che permette di misurare la quantita di emoglobina legata nel sangue
B) e uno strumento usato per facilitare I'auscultazione del cuore e di altri organi interni

C) é un'apparecchiatura usata per misurare la pressione arteriosa

D) e uno strumento luminoso utilizzato per I'osservazione dei radiogrammi

159 Cosa si intende per "igiene delle mani"?

A) il lavaggio delle mani attraverso specifiche procedure
B) rendere le mani immuni dalle infezioni

C) mantenere pulite le mani attraverso l'utilizzo dei guanti
D) lavare le mani con acqua e sapone

160 Di solito quando una bombola di ossigeno & da considerarsi scarica?
A) quando il manometro segna 50 bar

B) quando il manometro segna 20 bar

C) quando il manometro segna 60 bar

D) quando il manometro segna 100 bar

161 Una volta giunti sul luogo dell'evento, chi ha il compito di accertare la sicurezza del luogo, al fine di tutelare i soccorritori
e quindi autorizzare le manovre di soccorso?

A) L'infermiere professionale

B) La centrale operativa

C) L'autista soccorritore

D) Il team leader

162 Di regola la normale frequenza respiratoria in un adolescente é:
A) 12-20 atti al minuto
B) 18-24 atti al minuto
C) 30-60 atti al minuto
D) 21-30 atti al minuto

163 Di norma, all'inizio di ogni turno su un'autoambulanza va controllato:

A) esclusivamente il livello della benzina e la presenza della strumentazione base del vano sanitario
B) esclusivamente il livello del carburante che deve corrispondere al libretto di marcia

C) solo il livello della benzina e la pressione delle gomme

D) lo stato meccanico del mezzo e lo stato della cellula sanitaria

164 In materia di codici di priorita del 118, il colore bianco indica:
A) un intervento indifferibile

B) un servizio che puod non essere espletato

C) un intervento differibile

D) un servizio che non ha necessita di essere espletato in tempi brevi

165 Se un paziente presenta un emorragia esterna, di norma qual é il mezzo piu funzionante per fermare I'emorragia?
A) applicare il laccio emostatico

B) posizionare l'infortunato supino

C) applicare una compressione a monte dell'emorragia

D) applicare una compressione diretta sulla ferita con garze

166 Come si chiama la parte di strada, esterna alla carreggiata, rialzata o delimitata e destinata ai pedoni?
A) Rotatoria

B) Marciapiede

C) Isola pedonale

D) Isola spartitraffico

167 Secondo il D.M. 553/87, I'autoambulanza di tipo B:

A) puo essere anche essere dotate di semplici attrezzature di assistenza
B) e attrezzata per il servizio di pronto soccorso

C) ha sempre il medico a bordo

D) e sempre dotata di specifiche attrezzature di assistenza
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168 Quali sono i segni e i sintomi che presenta un paziente vittima di intossicazione per via parenterale?
A) lesioni cutanee allergiche (es. edema, vesciche)
B) nausea e vomito
C) reazione locale nel punto di penetrazione: gonfiore, eritema, prurito, bruciore o dolore
D) tosse e senso di soffocamento

169 Dove vanno smaltiti di norma i rifiuti potenzialmente infetti?
A) smaltiti in qualsiasi cestino

B) smaltiti come rifiuti ordinari

C) nei jolly-pack in pronto soccorso

D) nelle halibox, multibox in pronto soccorso

170 Se un paziente presenta una frattura non esposta di un arto si dovrebbe:
A) immobilizzare I'arto con steccobenda

B) utilizzare la barella a cucchiaio per trasportare il paziente

C) raddrizzare l'arto e steccarlo

D) trazionare l'arto per riportarlo in posizione

171 In caso di intervento con mezzo medicalizzato su un soggetto di cui e stato constato il decesso, a chi spetta il compito di
redigere certificato di constatazione di morte?

A) Al magistrato di turno

B) All'autista soccorritore

C) Alle forze dell'ordine

D) Al medico presente in autoambulanza

172 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, in caso di maxiemergenza:
A) non ¢ possibile effettuare un cambio turno

B) la Centrale puo aumentare il suo organico con gli ausiliari soccorritori della zona
C) tutto il personale sanitario dedicato alla Centrale puo essere richiamato

D) la Centrale cede il comando alla Protezione Civile

173 L'esposizione accidentale a materiali contaminati da liquidi organici é:
A) Un fattore di rischio biologico

B) Un fattore di rischio chimico

C) Un fattore di rischio radiologico

D) Un fattore di rischio fisico

174 In cosa consiste l'ipossia?

A) in una diminuzione d'apporto di sangue ai tessuti dell'organismo

B) in un aumento improvviso d'apporto d'ossigeno ai tessuti dell'organismo
C) in una diminuzione d'apporto d'ossigeno ai tessuti dell'organismo

D) in una mancanza totale di ossigeno ai tessuti dell'organismo

175 Nel caso di assistenza al parto, che cos'e il secondamento?

A) L'espulsione del secondo neonato in caso di parto gemellare

B) L'espulsione della placenta che avviene dopo I'espulsione del feto
C) La fase di espulsione del feto

D) Una fase del travaglio

176 Il decreto 487/97 definisce tra l'altro che la tara delle ambulanze di soccorso per emergenze speciali viene calcolata:

A) comprendendo la barella in dotazione ma non necessariamente tutte le attrezzature previste per lo svolgimento delle
specifiche funzioni

B) comprendendo tutti gli strumenti in dotazione obbligatori e supplementari

C) al massimo del suo carico effettivo

D) al netto di tutta la strumentazione obbligatoria

177 1l controllo elettronico della trazione (TSC) di un automezzo permette di:

A) agire solo in situazioni di sovrasterzo

B) frenare in sicurezza

C) agire in fase di sbandata del mezzo

D) evitare il pattinamento delle ruote motrici dell'automezzo in fase di accelerazione

178 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, I'equipaggio minimo per I'ambulanza "Victor" e
costituito da:

A) Un autista, un infermiere ed un medico

B) Un autista-soccorritore ed un infermiere volontario

C) Un autista ed un infermiere

D) Un autista-soccorritore e un volontario-soccorritore

179 Qual é l'unita di misura indicante la pressione dell'ossigeno nella cellula sanitaria?
A) bar

B) volt

C) hertz

D) watt

180 In presenza di un paziente che ha subito una frattura dell'osso bisogna immobilizzare I'arto fratturato?
A) se il luogo dell'evento e lontano dall'ospedale si

B) non e necessario

C) si, sempre

D) solo se provoca dolore

181 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, quando puo uscire I'automedica?

A) Ogni volta che si ravvisa |'esigenza da parte di un soccorritore

B) In caso di incidente stradale a supporto dell'ambulanza

C) Ogni volta che si ravvisa I'esigenza da parte di un medico ospedaliero

D) Quando c'é un motivato intervento sanitario o autorizzazione del Direttore della Centrale Operativa
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182 Secondo quanto definito dal D.M. 553/87, per un'autoambulanza di soccorso quanto & alto il vano posteriore dove
alloggiano pazienti e soccorritori?
A) Almeno 1,75m
B) Tra 1,65m e 1,90m
C) Almeno 2,10m
D) Non meno di 2m

183 Dov'e posizionato il cardias?
A) tra stomaco e duodeno

B) tra faringe ed esofago

C) tra stomaco e faringe

D) tra esofago e stomaco

184 In tema di organizzazione delle emergenze, durante un intervento extraospedaliero quando viene applicata la fase di
triage?

A) Sul luogo dell'evento

B) Durante il trasporto in ospedale

C) In ospedale

D) Siinizia la raccolta dei dati durante il tragitto che porta al luogo dell'evento

185 Qual & la posizione di sicurezza nel caso in cui l'intossicazione provochi stato di incoscienza e vomito?
A) Posizione semiseduta

B) Posizione seduta

C) Posizione supina laterale

D) Posizione prona

186 In materia di esposizione accidentale a rischio biologico, cosa deve fare I'operatore nel caso di esposizione parenterale?
A) lavare con acqua calda occhi e viso e sciacquare abbondantemente il cavo orale

B) lavare con alcol e ossigenare

C) facilitare il sanguinamento, procedere al lavaggio con acqua e sapone, quindi disinfettare

D) lavare accuratamente la parte interessata con acqua e asciugare

187 Solitamente un paziente in condizione di bradipnea é caratterizzato da:
A) frequenza respiratoria inferiore a 12 atti al minuto

B) respiri superficiali alternati a brevi periodi di apnea

C) frequenza respiratoria superiore a 20 atti al minuto

D) respiro profondo

188 Quando un' emorragia si puo arginare con un'accurata disinfezione tamponando la ferita con una garza sterile o un
fazzoletto pulito si tratta di emorragia...:

A) venosa

B) arteriosa

C) capillare

D) sia venosa che arteriosa

189 Quale materiale trasporta un'autocisterna con pannello, nella parte inferiore del codice Kemler 1971?

A) idrogeno

B) gasolio

C) metano

D) acqua ossigenata

190 Se un paziente e in preda a convulsioni, quali sintomi presentera di norma l'individuo?
A) contrazioni muscolari rapide e involontarie

B) dolore che si diffonde al dorso e spalle

C) dolore che si diffonde agli arti superiori

D) dolore localizzato nelle varie zone dell'addome

191 Quali azioni vanno svolte quando un paziente, nell'immediato post dialisi, viene trasportato in condizioni di ipotensione?
A) Metterlo prono sollevando gambe e braccia a 45 gradi e tenerlo in questa posizione fino a quando non riprende i sensi

B) Metterlo supino con un cuscino sotto la testa e le braccia rivolte verso I'alto

C) Metterlo subito supino sollevare le gambe a 45 gradi e tenerlo in questa posizione fino a quando non si riprende

D) Metterlo in posizione di decubito laterale

192 Quali sono le parti che compongono I'apparato cardio-circolatorio?
A) coronarie, sistole e diastole

B) sangue e ossigeno

C) sangue e cuore

D) sangue, vasi sanguigni e cuore

193 Secondo il protocollo operativo del 118, chi & tenuto a comunicare la mancanza di farmaci in una postazione territoriale
del 118?

A) Il manutentore del mezzo

B) L'infermiere di turno

C) L'autista

D) Il Team leader

194 Nell'impianto di ossigenoterapia che cosa indica il manometro?
A) la pressione alla quale I'ossigeno € compresso nella bombola

B) l'autonomia di una bombola di ossigeno

C) il livello di umidita presente nella cellula sanitaria

D) i litri residui di ossigeno presenti nella bombola

195 In materia di sistemi di fissaggio per fleboclisi, nel vano sanitario dell'autoambulanza deve:
A) essere previsto un sistema per fissare verticalmente almeno una flebo

B) essere previsto un sistema per fissare verticalmente due flebo

C) essere previsto un sistema di sostegno per una portata minima di 2 Kg

D) essere previsto un sistema per fissare verticalmente quattro flebo
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196 L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) ha stabilito che per un soggetto adulto di eta compresa tra i 20 e i 60 anni,
per rientrare nella norma, la pressione arteriosa deve essere:
A) compresa tra 140-159/90-99
B) superiori a 180/110
C) superiore a 139/89
D) inferiore a 140/90

197 In materia di dispositivi luminosi supplementari, secondo la normativa vigente:
A) ilampeggianti omologati sono soltanto quelli a calotta piatta

B) e possibile anche adottare lampeggiatori stroboscopici a doppio flash

C) i dispositivi stroboscopici devono essere alloggiati solo su spoiler

D) gli strobo anteriori sono da considerarsi fuori norma

198 Quale tra le seguenti affermazioni sui dispositivi sonori presenti sull'ambulanza é vera:

A) é possibile alloggiare una sirena omologata secondo la normativa europea ed una non omologata purché funzionino in
simbiosi

B) e possibile adottare una seconda sirena bitonale elettronica come riserva della prima

C) é possibile alloggiare due sirene monotonali che possano funzionare insieme

D) e possibile alloggiare una sola sirena bitonale

199 Secondo il Decreto 487/97, in materia di ambulanze di soccorso per emergenze speciali, a quanto equivale la massa
convenzionale per le specifiche attrezzature trasportate?

A) 150kg distribuiti uniformemente sul pavimento del vano sanitario

B) 400kg distribuiti uniformemente sul pavimento del vano sanitario

C) 120Kg

D) 200Kg per ogni porzione laterale del vano sanitario

200 Secondo il Codice della strada, che cos'é un'isola salvagente?

A) zona centrale della strada, inaccessibile alla circolazione e circondata da un anello percorribile in senso antiorario

B) un'area a traffico limitato

C) parte della strada, rialzata o protetta, destinata al riparo ed alla sosta dei pedoni, in corrispondenza di attraversamenti
pedonali

D) zona di competenza comunale dove sono presenti defibrillatori o altri strumenti di soccorso

201 Di solito in quale tra i seguenti casi & controindicata I'applicazione del collare cervicale?
A) quando si ha difficolta respiratoria

B) quando il paziente & cosciente

C) quando il paziente traumatizzato porta il casco integrale

D) quando si ha difficolta ad ottenere la posizione neutra per dolore o contrattura muscolare

202 In presenza di un paziente traumatizzato, incastrato in un'autovettura, quando si effettua la manovra di Rautek?

A) quando le gravi condizioni ambientali non garantiscono un'adeguata sicurezza per il paziente e per il personale sanitario con
necessita di evacuazione rapida

B) e una tecnica che viene sempre utilizzata per estrarre il paziente, vittima di un incidente automobilistico

C) quando il paziente & in uno stato confusionale o incosciente

D) quando il paziente traumatizzato € in palese difficolta respiratoria

203 Quando l'autista soccorritore puo trasportare un numero di persone superiore all'omologazione del veicolo?
A) Mai

B) Quando lo ritiene necessario

C) Quando lo ritiene opportuno il team-leader

D) Se c'é a bordo almeno un codice giallo

204 In presenza di un paziente traumatizzato con una ferita al capo ed evidente fuoriuscita di materia celebrale, cosa &
opportuno fare?

A) tamponare la ferita con garze sterili ed evitare che esca materiale cerebrale

B) versare disinfettante sulla ferita

C) coprire delicatamente con telino sterile senza comprimere

D) raccogliere il materiale uscito in telino sterile e metterlo in un sacchetto di plastica

205 Se durante il trasporto al pronto soccorso il paziente giunge a morte, il mezzo di soccorso...:
A) si dirige verso I'obitorio

B) prosegue per il pronto soccorso

C) effettua un rendez-vous

D) ferma la marcia

206 Nello specifico cos'e una frattura?

A) una fuoriuscita dei capi articolari dalla loro sede con immediato ritorno in loco

B) una lesione traumatica delle parti molli o degli organi interni senza ferita della cute

C) l'interruzione dell'integrita parziale o totale di un osso

D) una fuoriuscita dei capi articolari dalla loro sede, con impossibilita a tornare a posto in maniera naturale

207 L'ambulanza puo partire dalla sua postazione se non ha ricevuto il codice colore di criticita?
A) No

B) Si, se a prendere la decisione €& il team leader

C) Si, perché gli puo essere comunicato anche lungo il tragitto

D) Si, per partire serve solo sapere la destinazione

208 In presenza di un paziente con emorragie sull'avambraccio, qual é il piu efficace punto di compressione a distanza?
A) femorale
B) ascellare
C) omerale
D) brachiale
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209 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, cosa deve fare il personale al fine di non ledere
I'immagine aziendale?

A) Indossare la propria divisa in maniera decorosa

B) Rispettare le misure di prevenzione

C) Evitare di sporcare la divisa indossata

D) Evitare di fumare nei pressi della cellula sanitaria dell'automezzo

210 Una volta effettuato il soccorso, nel caso in cui il paziente non fosse cosciente, sara comunque comunicata l'eta del
paziente alla centrale operativa?

A) Si, stabilendo I'eta apparente

B) No

C) Non e un dato da comunicare obbligatoriamente

D) Si, tramite indagini sul posto

211 Come si rileva di norma il "polso popliteo"?

A) palpando la parte posteriore del ginocchio

B) palpando in corrispondenza della piega anteriore del gomito
C) palpando il dorso del piede

D) palpando la parte posteriore del malleolo

212 Quando si esegue la manovra del "Jaw thrust o chin lift"?

A) tutte le volte in cui & necessario effettuare la respirazione artificiale
B) quando si sospettano lesioni tronco encefalico

C) quando si sospettano lesioni del cavo orale

D) quando si sospettano lesioni del rachide

213 Che cos'e il saturimetro?

A) & un apparecchio capace di stimolare elettricamente la contrazione del cuore

B) e un'apparecchiatura medica che indica lo stato di coagulazione del sangue

C) & un'apparecchiatura usata per la misura della pressione arteriosa

D) uno strumento per misurare la quantita di ossigeno legato alle molecole di emoglobina nel circolo del sangue

214 Quando l'operatore del 118 registra I'orario di partenza dell'ambulanza?
A) Quando I'ambulanza viene da lui stesso allertata

B) Quando viene confermata I'ora di partenza dal team leader o delegato

C) Quando viene comunicata I'ora di partenza dall'autista del mezzo

D) Cinque minuti dopo la comunicazione alla postazione territoriale

215 Dopo il contatto con il paziente vanno lavate le mani?
A) no, mai

B) a discrezione del soccorritore

C) si, sempre

D) solo se il paziente e infetto

216 La pulizia e la disinfezione seguono le stesse procedure?
A) si, € la stessa procedura

B) no, seguono procedure distinte

C) solo in alcune circostanze dettate dal team leader

D) solo in alcune circostanze legate al tipo di trasporto

217 L'uso dei guanti elimina la necessita del lavaggio delle mani?
A) no, mai

B) dipende dalle patologie del paziente

C) si, sempre

D) dipende da eventuali patologie del soccorritore

218 Per valutare I'attivita respiratoria va applicata la regola sintetizzata nell'acronimo:
A) G.S.A.
B) G.AS.
C) D.G.A.
D) G.A.D.

219 Se durante l'uscita con il mezzo accade un avaria al mezzo stesso, allora la Centrale Operativa che fara?

A) Inviera sicuramente un altro mezzo di soccorso per I'evento

B) Inviera un carro attrezzi al mezzo in avaria

C) Dara istruzioni su come riparare l'avaria

D) Chiedera all'autista se e in grado di risolvere I'avaria e valutera l'invio di un altro mezzo di soccorso per I'evento

220 Che cosa si utilizza di norma, per determinare I'estensione della superficie ustionata?
A) laregoladel 9

B) laregoladel 7

C) laregola del 10

D) laregola dell'll

221 L'operatore della centrale operativa del 118, puo consigliare all'utente di rivolgersi al medico di base, prima di disporre
un eventuale intervento?

A) Si, ma prima deve chiedere parere al medico della centrale

B) No, I'operatore non puo consigliare

C) No, egli deve comunque predisporre l'intervento

D) Si

222 Quale, di norma, € la piu grave tra le lesioni dell'apparato scheletrico?
A) la frattura

B) la contusione di 2° grado

C) la contusione di 1° grado

D) la lussazione
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223 In caso di un paziente traumatizzato incastrato in un veicolo, cosa si applica prima il collare cervicale o I'estricatore a
corsetto (K.E.D.)?

A) Il collare cervicale

B) L'estricatore a corsetto

C) E'indifferente

D) Nessuno dei due

224 Quali tra questi sono sintomi di assideramento?
A) Cute arrossata

B) Ipertermia

C) Sonnolenza, edema sottocutaneo

D) Vomito

225 Secondo quanto definito dal D.M. 553/87, per un'autoambulanza di soccorso quanto deve essere largo il vano
posteriore dove alloggiano pazienti e soccorritori?

A) Superiore a 1,90m

B) Almeno 2m

C) Non inferiore a 1,60m

D) Tra 1,35m e 1,58m

226 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, un incidente causato dalla corrente elettrica sara gestito con un codice:
A) Due

B) Verde

C) Rosso

D) Bianco

227 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, che cosa si intende per trasporto secondario?
A) Trasporto del ferito dal territorio al Pronto soccorso

B) Trasporto in codice verde

C) Trasporto del paziente dal domicilio all'ospedale di riferimento

D) Trasporto del paziente da un ospedale all'altro

228 Nella valutazione dello stato di coscienza (BLS) un paziente affetto da lipotimia, ha:

A) una prolungata perdita di coscienza

B) un'improvvisa perdita di coscienza di breve durata, secondi - minuti

C) un rallentamento e disordine dei processi mentali

D) una sensazione di imminente perdita di coscienza con malessere, sudorazione, pallore, disturbi visivi e uditivi

229 Quali tra le alternative proposte, sono sintomi del trauma cranico?
A) Polso energico

B) Polso debole

C) Calcificazione ossea

D) Tendinite

230 Quando un veicolo € in fiamme a seguito di un incidente stradale, quali precauzioni &€ opportuno osservare?
A) parcheggiare a sfavore di vento in modo che il fumo non sia nella direzione dell'ambulanza

B) considerare come zona di pericolo un’area circolare che si estende per 30 metri di raggio

C) considerare come zona di pericolo un’area circolare che si estende per 10 metri di raggio

D) se le fiamme sono ridotte, ridurre la zona di pericolo a 20 metri

231 Secondo il Decreto 487/97, in materia di ambulanze di soccorso per emergenze speciali, a quanto equivale la massa
convenzionale dei passeggeri trasportati?

A) 75kg, nell'ipotesi di occupazione di tutti i sedili e della barella

B) 100kg cadauno

C) 90kg, nell'ipotesi di occupazione di tutti i sedili e della barella

D) 400kg in totale

232 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia chi ha il potere di interrompere l'operativita di una
postazione territoriale per mancanza di farmaci, presidi sanitari, personale ecc..?

A) 1l dirigente

B) Il team-leader

C) L'addetto della centrale operativa

D) Il medico della centrale operativa

233 Com'e definita I'otorragia?

A) come la fuoriuscita di sangue dalla bocca dovuta a un trauma cranico o a traumi dell'orecchio stesso
B) come la fuoriuscita di sangue dall'orecchio dovuta a un trauma cranico o a traumi dell'orecchio stesso
C) come la fuoriuscita di sangue dall'apparato respiratorio, attraverso la tosse

D) come la fuoriuscita di sangue dal naso dovuta a un trauma cranico o a traumi dell'orecchio stesso

234 Quali delle seguenti operazioni & di norma corretta, in caso di congelamento delle mani e dei piedi?
A) Immergere gli arti inferiori in acqua molto calda

B) Immergere gli arti superiori in acqua molto calda

C) Immergere la parte interessata in acqua bollente

D) Riscaldare gradualmente e progressivamente la parte interessata

235 Cosa comprende il punto C nel ABCDE primario nel paziente traumatizzato?
A) la valutazione del circolo e il controllo delle emorragie

B) la valutazione delle vie aeree e la protezione del rachide cervicale

C) le eventuali disfunzioni del sistema nervoso centrale

D) le eventuali disfunzioni del sistema nervoso centrale

236 Il corpo umano é dotato di un sistema chiamato "termoregolazione" in grado di:
A) mantenere costante il battito cardiaco

B) mantenere costante I'afflusso di ossigeno nell'organismo

C) mantenere costante la circolazione sanguigna

D) mantenere costante la temperatura corporea
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237 Come viene indicato il valore del SpO2 nel saturimetro?
A) con cifre percentuali comprese tra5 e 0

B) con cifre percentuali comprese tra 10 e 0

C) con cifre percentuali comprese tra 100 e 0

D) con cifre percentuali compresetra5e 1

238 Secondo il D.M. 553/87, I'autoambulanza di tipo A:

A) attrezzata solo per il trasporto di infermi o infortunati

B) ha una carrozzeria di tipo "autombulanza di trasporto”
C) appartiene alle ambulanze di categoria M3

D) e attrezzata anche per il servizio di pronto soccorso

239 Quale materiale trasporta un'autocisterna con pannello, nella parte inferiore del codice Kemler 1267?
A) naftalina

B) sodio

C) petrolio

D) nicotina

240 Come si chiama il motoveicolo destinato al trasporto delle attrezzatture necessarie al primo soccorso con personale
medico ed infermieristico a bordo?

A) Rimorchio operativo

B) Motomedica

C) Automedica

D) Unita mobile di cura intensiva

241 Come avviene la pulizia/disinfestazione dei mezzi di soccorso in caso di trasporto di pazienti affetti da influenza in
periodo pandemico?

A) utilizzando un detergente per superfici come l'ipoclorito di sodio

B) utilizzando detergenti fortemente alcalini

C) utilizzando acqua e sapone insistendo nella cabina di guida

D) utilizzando detergenti con ossido di idrogeno

242 In un paziente con frattura costale presumibilmente dall'ottava alla dodicesima, su quali organi vitali & possibile che ci
siano delle lesioni?

A) Fegato

B) Polmoni

C) Cuore

D) Vena giugulare

243 |l lavaggio sociale delle mani... :

A) elimina in toto la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente

B) rimuove lo sporco, elimina la flora microbica transitoria e riduce notevolmente la carica della flora microbica residente

C) rimuove lo sporco, elimina in toto la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente

D) rimuove lo sporco ed elimina la maggior parte della flora microbica transitoria (fino al 90%) senza pero eliminare la flora
microbica residente

244 In caso di incidente I'autista del mezzo di soccorso puo astenarsi da:

A) completare in ogni sua parte I'allegato 35 A (rapporto di sinistro)

B) procurarsi tutti i dati utili dei conducenti di eventuali conducenti coinvolti nel sinistro
C) completare tutte le voci e relativa sottoscrizione del CID

D) comunicare i suoi dati alle Forze dell'Ordine eventualmente intervenute

245 Quali tre le seguenti patologie e causata da una prolungata esposizione del capo e della nuca ai raggi solari?
A) 1l colpo di sole

B) Congelamento

C) Il colpo di calore

D) Assideramento

246 Una volta terminata la pulizia del veicolo e nello specifico del pavimento della cellula sanitara, come vengono
disinfettate le frange del MOP?

A) un'accurata detersione del materiale, lavandolo con detergente anionico o non ionico

B) in soluzione di cloro e lavate in lavatrice a 90°C

C) deterse e disinfettate, per immersione, con altri prodotti (es. sali quaternari di ammonio)

D) in soluzione di cloro e lavate in lavatrice a 60°C

247 Il Servizio Emergenza Urgenza del 118 di Foggia, quale tipo di trasporto garantisce?
A) Trasporto primario secondario e terziario

B) Trasporto secondario

C) Trasporto primario dal territorio all'Ospedale di riferimento

D) Trasporto secondario e primario

248 In caso di asfissia parziale é corretto far chinare il paziente in avanti e dare dei colpi tra le scapole?
A) si, e corretto

B) no, & corretto dare dei colpi ad altezza dello sterno

C) no, il paziente deve rimanere in posizione eretta

D) no, si rischia creare danni alle scapole

249 Quando viene utilizzato il telino isotermico per mantenere il calore corporeo ... :
A) non c'e differenza tra le parti di diversa colorazione del telino

B) la parte dorata e rivolta verso l'esterno

C) la parte colorata é rivolta verso l'interno

D) la parte argentata e rivolta verso l'esterno

250 Indicare quale tra i seguenti, di norma, & un componente delle vie aeree superiori:
A) bronchi

B) trachea

C) cavita nasali

D) laringe
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251 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, quando un' ambulanza INDIA intervenuta con codice Giallo puo
chiedere supporto del mezzo ECHO?

A) Quando analizzata la situazione sul posto si trasmette alla centrale operativa una valutazione sanitaria codice 3

B) In caso di ecocardiogramma

C) Quando il soccorritore se ravvisa l'esigenza

D) Quando il medico a bordo deve soccorrere un altro paziente per urgenza

252 Quale tra le seguenti risposte rappresenta rispetto alle altre una buona barriera al fine di ostacolare la penetrazione di
un agente biologico all'interno del proprio organismo?

A) Le mucose del naso

B) Una cute integra

C) Gli occhi

D) Le mucose della bocca

253 Che cosa s'intende per EPA?

A) una condizione in cui, la pressione risulta troppo elevata rispetto alla media delle condizioni normalmente presentate dal
paziente

B) una gravissima sindrome clinica, caratterizzata da un diminuzione del liquido extravascolare nel polmone

C) una condizione in cui, la pressione risulta sotto la media rispetto alle condizioni normalmente presentate dal paziente

D) una gravissima sindrome clinica, caratterizzata da un aumento del liquido extravascolare nel polmone

254 Nel sistema S.T.A.R.T., un paziente che cammina, con una frequenza respiratoria di 22 atti/min e polso radiale presente,
con quale codice colore viene identificato?

A) verde

B) giallo

C) bianco

D) rosso

255 Quando, di norma, un paziente traumatizzato presenta situazioni di ipotermia?
A) quando presenta un'inadeguata ossigenazione del sangue

B) quando presenta una diminuzione dei valori della pressione arteriosa

C) quando e presente un'inadeguata quantita di ossigeno a livello tessutale

D) quando la temperatura corporea € inferiore ai valori fisiologici

256 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, quanto dovrebbe essere il tempo impiegato dalle
postazioni per affidare il paziente al personale del Pronto Soccorso accettante?

A) Al massimo 60 minuti, oltre il quale va data motivazione alla centrale operativa

B) 30 minuti

C) 15 minuti

D) Il tempo non & quantificato

257 Qual e la corretta procedura da eseguire in caso di frattura al gomito?

A) usare una steccobenda a depressione per immobilizzarlo

B) mantenere la posizione dell'arto che sia in posizione flessa o tesa, usare una stecca a depressione, infine accostare l'arto al
torace

C) usare una stecca a depressione sagomata per immobilizzarlo

D) mettere |'arto necessariamente in posizione tesa ed utilizzare una steccobenda per immobilizzarlo

258 Secondo il Codice della strada, viene definita canalizzazione ..:

A) una strada esterna ai centri abitati

B) l'insieme di apprestamenti destinato a selezionare le correnti di traffico per guidarle in determinate direzioni
C) la parte della strada, non transitabile, destinata a incanalare le correnti di traffico

D) intersezione a livelli sfalsati in cui le correnti veicolari non si intersecano tra loro

259 Chi chiama il 113 o il 112 se nel luogo dell'evento é stato rinvenuto un cadavere?
A) Il medico

B) L'autista soccorritore

C) Il team leader

D) La centrale operativa

260 Se I'ambulanza ha i lampeggianti accesi, deve accendere anche le luci anabbaglianti?
A) Si come prevede il codice della strada

B) Si, ma solo all'imbrunire

C) Deve accendere solo quelle di posizione

D) Se sono accesi i lampeggianti non servono altre luci

261 L'ambulanza puo partire dalla sua postazione se non ha ricevuto il numero progressivo di missione da apporre sulla
scheda paziente?

A) Si, perché tale numero sara comunicato al rientro

B) No

C) Si, perché gli puo essere comunicato anche lungo il tragitto

D) Si, per partire serve solo sapere la destinazione

262 Se l'autombulanza é autorizzata all'uso di sistemi di erogazione di gas come vapori di agenti anestetici, cosa deve avere
in dotazione il mezzo?

A) Un sistema di climatizzazione

B) Un dispositivo di allarme per i gas tossici

C) Un sistema di evacuazione del gas anestetico (AGSS)

D) Un sistema antincendio

263 Secondo il Decreto 487/97, in materia di illuminazione del comparto sanitario per le ambulanze di soccorso per
emergenze speciali ... :

A) si deve dare la possibilita di diminuire il livello di intensita di illuminazione nell'area del paziente di almeno 150 lux

B) l'intensita di illuminazione del vano sanitario deve essere inferiore a quello del vano guida

C) l'intensita di illuminazione deve essere distribuita ugualmente in tutto il comparto

D) si deve dare la possibilita di aumentare il livello di intensita di illuminazione nell'area del paziente di almeno 150 lux
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264 Che cos'e la pressione arteriosa diastolica?

A) e il valore di pressione arteriosa nel momento in cui il cuore € in fase di contrazione, al fine di spingere il sangue in circolo
B) e la pressione che si crea nelle arterie nel momento in cui il sangue viene espulso dal cuore

C) é l'immissione di sangue nelle arterie

D) e la pressione presente nel circolo arterioso durante la fase rilassamento del muscolo cardiaco

265 In riferimento allo stato della cellula sanitaria, di norma, all'inizio di ogni turno su un'autoambulanza va controllato:
A) il funzionamento degli abbaglianti e frecce

B) tra l'altro anche l'integrita delle confezioni sterili e le eventuali scadenze

C) tutte le risposte sono giuste

D) il livello del carburante

266 Nell'autombulanza c'e I'obbligo di allacciare le cinture di sicurezza?

A) no, non ¢ obbligatorio

B) si per tutti i passeggieri compreso |'autista, ad eccezione del personale impegnato nell'assistenza diretta del paziente
C) solo per l'autista

D) si per tutti i passeggeri

267 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, in caso di codice di invio rosso, & possibile utilizzare
congiuntamente il dispositivo acustico supplementare e quello di segnalazione visiva senza autorizzazione da parte
della Centrale Operativa?

A) No, mai serve sempre |'autorizzazione della centrale operativa

B) Si, non serve autorizzazione ed ¢ possibile non rispettare il Codice della Strada

C) Solo se le condizioni metereologiche sono avverse

D) Si, ma l'autista e tenuto al pieno rispetto del Codice della Strada

268 Cosa comprende il punto D nel ABCDE primario nel paziente traumatizzato?
A) la valutazione delle vie aeree e la protezione del rachide cervicale

B) le eventuali disfunzioni del sistema nervoso centrale

C) l'esposizione del paziente e la protezione termica

D) la valutazione del circolo e il controllo delle emorragie

269 In un P.B.L.S. quanti cicli di compressioni e di ventilazioni si devono effettuare in due minuti?
A) 8 cicli di 15 compressioni ed 2 ventilazioni

B) 4 cicli di 15 compressioni ed 1 ventilazione

C) 2cicli di 15 compressioni ed 2 ventilazioni

D) 6 cicli di 10 compressioni e 3 ventilazioni

270 L'autista di ambulanza deve rispettare le segnalazioni effettuate dagli agenti di polizia locale?
A) No, mai

B) Si

C) Solo se sta tornando con codice bianco

D) Ha sempre |'obbligo di rispettare i segnali tranne quando € in codice rosso

271 Secondo la legge, il paziente pud mostrare dissenso ad un trattamento sanitario?
A) Si, ma solo se si tratta di un minore

B) No, perché obbligatorio per legge

C) No, perché e necessario

D) Si

272 Qual &, di solito, la prima causa di arresto respiratorio in un paziente non cosciente?
A) la caduta indietro della lingua

B) pressione bassa

C) lo stato di shock

D) l'arresto cardiaco

273 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, I'autista soccorritore durante il suo servizio ... :
A) deve indossare la divisa in dotazione ma puo calzare scarpe a suo piacimento

B) ha l'obbligo di calzare le scarpe in dotazione

C) deve indossare scarpe ginniche antiscivolo

D) non deve indossare necessariamente la divisa in dotazione

274 In caso di intervento con mezzo medicalizzato su un soggetto di cui é stato constato il decesso, si deve:
A) Contattare il Magistrato di turno

B) Chiedere autorizzazione alla Centrale Operativa per astenersi dal soccorso

C) Informare la Centrale Operativa affinche siano allertate le forze dell'ordine

D) Contattare direttamente le forze dell'ordine

275 In presenza di un paziente incosciente, dopo aver constatato I'ostruzione delle vie aeree e dopo un secondo tentativo di
ventilazione, il soccorritore deve:

A) iniziare con le compressioni toraciche

B) riprovare a ventilare

C) valutare la presenza del polso centrale

D) considerare un'ostruzione da corpo estraneo ed eseguire la manovra di disostruzione

276 In prossimita di un dosso con scarsa visibilita:

A) é sempre possibile effettuare un sorpasso se gli utenti che precedono favoriscono tale manovra
B) non siinizia mai un sorpasso

C) é possibile effettuare un sorpasso se il dispositivo acustico bitonale € in funzione

D) e possibile effettuare un sorpasso se tutti i dispositivi di allarme sono attivati

277 A cosa serve il "pallone ambu"?

A) ad aspirare con minimo rischio di traumatismo le secrezioni del cavo orale
B) ad aumentare la concentrazione di ossigeno

C) aventilare un paziente in arresto respiratorio

D) a mantenere pervie le vie aeree in un paziente incosciente
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278 La presenza di incidenti con autocisterne e fumi provenienti da incendi rappresentano un rischio:
A) fisico

B) geologico

C) biologico

D) chimico

279 In caso di soffocamento di un neonato a cui € necessaria la respirazione artificiale, quante ventilazioni si eseguono?
A) l'importante e ventilare

B) 20 ventilazioni al minuto

C) 30-40 ventilazioni al minuto

D) 8-10 ventilazioni al minuto

280 L'eritema é un'ustione:
A) di quarto grado

B) di secondo grado

C) diterzo grado

D) superficiale

281 Indicare quale tra i seguenti, di norma, & un componente delle vie aeree superiori:
A) trachea
B) bronchi
C) laringe
D) faringe

282 Come si definisce, la diminuzione dei valori di pressione arteriosa sotto i livelli fisiologici?
A) ipotensione

B) ipossiemia

C) shock

D) ipovolemia

283 Qual e la funzione della piccola circolazione del sangue?

A) trasportare il sangue non ossigenato ai polmoni e lo stesso sangue anche al fegato per depurarlo

B) trasportare il sangue non ossigenato dal cuore ai polmoni e quello ossigenato dai polmoni al cuore

C) trasportare il sangue ossigenato dai polmoni ai cuore e dal cuore in periferia a tutto il corpo

D) trasportare il sangue ossigenato al corpo, tranne i polmoni, e quello non ossigenato dal corpo al cuore

284 Secondo il codice Kemler, se nella dicitura del "pericolo principale"” la prima cifra € il numero 4 il materiale trasportato
sara:

A) un gas

B) un solido inflammabile

C) un liquido inflammabile

D) un materiale tossico

285 In caso di intervento di piu ambulanze sullo stesso evento, di norma, qual & I'ambulanza che abbandona per ultima il
luogo dell'evento?

A) L'ultima ambulanza giunta sul posto

B) Quella che raccoglie il ferito meno grave

C) La prima ambulanza giunta sul posto, sempre che in questa ci sia il team leader che ha assunto la direzione del soccorso

D) Non c'e un protocollo che stabilisce questa priorita

286 Che cos'e la pressione arteriosa sistolica?

A) é l'immissione di sangue nelle arterie

B) el valore di pressione arteriosa nel momento in cui il cuore & in fase di contrazione, al fine di spingere il sangue in circolo
C) & un valore dato dal periodo di riposo del cuore

D) e il valore dato dal minimo sanguigno espulso ad ogni contrazione

287 E' importante che l'autista del mezzo abbia una guida fluida, evitando accelerazioni o frenate brusche?
A) Si, per evitare incidenti

B) Si per evitare che le variazioni di moto si trasmettano al paziente e ai passeggeri trasportati

C) No se tutto viene fatto ai fini della sicurezza

D) No, I'importante ¢ arrivare a destinazione il prima possibile

288 Nel caso in cui il paziente abbia un oggetto conficcato nell'addome, il soccorritore deve rimuoverlo?
A) No, deve richiedere l'intervento del medico

B) Si, dopo aver disinfettato la zona

C) Se la lesione non & profonda puo procedere alla rimozione

D) Si, in ogni caso

289 In funzione del loro impiego i detergenti utilizzati per la pulizia dei mezzi di soccorso hanno diversi usi, nello specifico i
"detergenti disinfettanti":

A) sono utilizzati nello sporco di incrostazioni calcaree, sulle macchie di ruggine, sui residui di cemento, ecc.

B) sono utilizzati per la sterilizzazione di biancheria infetta

C) sono utilizzati per la rimozione dello sporco grasso, in particolare di quello alimentare

D) sono utilizzati per sgrassare tutte le superfici dei sanitari, ceramiche, rubinetterie, superfici in acciaio inox

290 La rianimazione cardiopolmonare si effettua di norma, con il paziente adulto in posizione:
A) si puo fare in qualsiasi posizione, I'importante e che sia efficace

B) laterale in sicurezza

C) prona

D) supina

291 Constatato il decesso in itinere del paziente 'ambulanza raggiunge il Pronto Soccorso con:
A) i soli dispositivi luminosi di emergenza attivati

B) i dispositivi di emergenza attivati

C) i dispositivi di emergenza non attivati

D) i soli dispositivi acustici attivati
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292 Con il D.M. 6 Ottobre 1998 vengono assegnate le frequenze per le comunicazioni del Sistema 118, tali frequenze sono:
A) ricadenti nella banda dei 450Mhz (UHF)

B) quelle utilizzate dai telefoni 3G

C) quelle del canale 16 VHF

D) quelle utilizzate dai telefoni cellulari GSM

293 Quando un paziente ¢ in "alert" secondo la scala di valutazione AVPU?
A) quando il paziente e sveglio e cosciente

B) quando si lamenta dopo uno stimolo

C) quando non risponde agli stimoli

D) quando & in uno stato reversibile di iporeattivita e ridotta vigilanza di sonno

294 Per quanto concerne i compiti dell'autista, esso...:

A) e esente dal divieto di assumere bevande alcoliche

B) deve assolvere i suoi compiti anche se € eccessivamente stanco o si trova in uno stato di alterazione psicofisica
C) deve astenersi dalla guida solo in caso di assunzione di sostanze psicotrope

D) dovrebbe mettersi al volante solo se in perfetta efficienza psicofisica

295 Quali sono le conseguenze che potrebbe riportare un paziente colto da assideramento?
A) Aumento della temperatura corporea sopra i 37 gradi

B) Riduzione della temperatura corporea al di sotto dei parametri vitali (inferiore ai 34 gradi)
C) Una temperatura corporea al di sopra di 36 gradi

D) Una temperatura corporea di 38 gradi

296 In caso di soccorso ad un bambino in stato di incoscienza, giunti sul luogo qual & la prima cosa che deve fare il
soccorritore?

A) Valutare la scena e garantire la propria incolumita

B) Tranquillizzare i parenti

C) Chiamareil 118

D) Prestare immediatamente soccorso al bambino

297 Una volta arrivato sul luogo dell'evento, chi autorizza il personale presente in ambulanza a scendere dal mezzo?
A) L'autista-soccorritore

B) La Centrale Operativa

C) Nessuno, perché questa fase non necessita autorizzazione

D) Il team leader

298 In materia di pulizia dei mezzi di soccorso cosa si intende per "decontaminazione"?

A) una procedura atta a ridurre drasticamente la carica batterica presente su superfici e oggetti contaminati da materiale
organico

B) una procedura finalizzata a rimuovere lo sporco accumulatosi sull’oggetto mediante I'azione meccanica

C) una procedura che riporta il carico microbico entro gli standard

D) pulizia accurata dell'ambiente al fine di eliminare minute particelle di terra arida

299 Si puo effettuare la manovra di Heimlich su un lattante?
A) No, mai

B) Dipende dal fisico del lattante

C) Solo in casi critici

D) Si, come per I'adulto

300 Per effettuare un massaggio cardiaco in un paziente in eta pediatrica, qual & la corretta posizione del punto di
compressione?

A) L'addome

B) La zona intercostale

C) Non si puo effettuare il massaggio cardiaco ai pazienti in eta pediatrica

D) La meta inferiore dello sterno

301 Se un paziente, di solito un bambino, ha una manifestazione cutanea di tipo eruttivo, presenta una:
A) epistassi

B) enuresi

C) eritema

D) esantema

302 Se un infermiere ci chiede di applicare la regola "del 9" su un ferito, a che cosa si riferisce?

A) ad una regola che si applica per valutare I'estensione di una ferita da oggetto contundente

B) ad un test per valutare lo stato di coscienza del soggetto

C) ad un sistema per valutare I'estensione di un'ustione rispetto alla superficie corporea

D) ad una regola applicata per classificare la gravita di un'ustione, valida esclusivamente per i bambini

303 Un corpo inanimato riguarda:

A) un soggetto giunto a morte

B) un soggetto sicuramente deceduto

C) un soggetto di cui bisogna accertare il tipo di stato se vivo o morto
D) un soggetto vivo

304 In caso di incidente stradale in cui sono coinvolti mezzi che trasportano materiale pericoloso, come andrebbe
posizionata I'ambulanza?

A) Fuori dalla zona di pericolo ad una distanza di almeno 30 metri, soprattutto a favore di vento, sia in presenza che in assenza
di fumi

B) Fuori dalla zona di pericolo ad una distanza di almeno 15 metri, soprattutto sopravvento, sia in presenza che in assenza di
fumi

C) Fuori dalla zona di pericolo ad una distanza di almeno 50 metri, soprattutto contro vento, sia in presenza che in assenza di
fumi

D) Fuori dalla suddetta zona, se possibile sottovento, in modo che non venga investita dal fumo denso
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305 Quando un paziente, viene classificato P secondo la scala di valutazione AVPU, quali sintomi presenta?
A) paziente cosciente

B) paziente incosciente che reagisce ad uno stimolo doloroso

C) paziente incosciente, non reagisce a nessuno stimolo

D) paziente incosciente che reagisce ad uno stimolo verbale

306 Se ho una bombola di ossigeno da 10 litri a 90 atm e devo somministrare al paziente 6 It/min. Quanta autonomia ho
prima di esaurire I'ossigeno?

A) 100 minuti

B) 2 ore

C) 2 ore e mezza

D) 1 ora e mezza

307 Tutto cio che é entrato in contatto con i liquidi biologici del paziente & da considerarsi rifiuto potenzialmente infetto; tra
questi abbiamo:

A) guanti non sporchi di materiale biologico

B) digit-vent

C) materiale monouso aperto ma non utilizzato

D) fogli dove si sono annotati i servizi gia svolti

308 Durante l'espletamento del servizio, chi & il responsabile del danneggiamento del mezzo?
A) L'autista

B) Il piu alto in grado

C) Il medico

D) Chi causa l'evento

309 Cosa comprende il punto A nel ABCDE primario nel paziente traumatizzato?
A) la valutazione del circolo e il controllo delle emorragie

B) la valutazione delle vie aeree e la protezione del rachide cervicale

C) la valutazione del respiro e della ventilazione

D) le eventuali disfunzioni del sistema nervoso centrale

310 In materia di sistema integrato di assistenza al trauma, quale tra le seguenti categorie di ospedali funge da ospedale di
riferimento?

A) C.T.Z

B) P.S.

C) C.TS

D) P.S.T.

311 Diregola la normale frequenza respiratoria in un bambino é:
A) 30-60 atti al minuto
B) 12-20 atti al minuto
C) 18-24 atti al minuto
D) 21-30 atti al minuto

312 Di solito da che cosa é caratterizzata di norma la bradipnea:
A) assenza di atti respiratori

B) aumento della frequenza respiratoria

C) una frequenza respiratoria stabile

D) diminuzione della frequenza respiratoria

313 Quale materiale trasporta un'autocisterna con pannello, nella parte inferiore del codice Kemler 1203?
A) idrogeno

B) metano

C) benzina

D) gpl

314 In riferimento allo stato meccanico del mezzo, di norma, all'inizio di ogni turno su un'autoambulanza va controllato:
A) Tutte le risposte sono giuste

B) Il livello del carburante

C) L'integrita della carrozzeria ed il funzionamento delle portiere

D) Il funzionamento dell'impianto elettrico

315 In presenza di un paziente con trauma cranico, in fase di valutazione primaria, di norma, quale tra le seguenti azioni &
prioritario eseguire?

A) mettere in posizione laterale di sicurezza

B) valutare il diametro delle pupille

C) posizionare un collare morbido

D) garantire la pervieta delle vie aeree e fornire |'ossigeno

316 Quando si effettua la disinfezione della cellula sanitaria?

A) al termine di ogni trasporto

B) periodicamente o al termine di un trasporto a rischio biologico o infettivo
C) quando il soccorritore lo ritiene necessario

D) a fine di ogni turno

317 Secondo il Codice della strada, la carreggiata é:

A) la parte di strada destinata allo scorrimento dei veicoli

B) composta da due corsia di scorrimento e una corsia di emergenza

C) composta da almeno una corsia di scorrimento e una corsia di emergenza
D) la sezione trasversale della strada

318 Che cosa separa il diaframma?

A) divide la cavita addominale da quella toracica
B) divide la cavita orale dalla faringe

C) divide la cavita addominale dal bacino

D) divide la cavita toracica nei due emitoraci
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319 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, un incidente agricolo sara gestito con un codice:
A) Due

B) Rosso

C) Uno

D) Verde

320 Qual é la funzione della cannula orofaringea?

A) ventilare un paziente in arresto respiratorio

B) sollevare la base della lingua staccandola dalla parete posteriore della faringe permettendo il passaggio di aria
C) aspirare con minimo rischio di traumatismo le secrezioni della cavita orale o di altre cavita

D) drenare il contenuto gastrico e, conseguentemente, di evitare che il vomito refluisca in trachea

321 Secondo la norma, il dispositivo acustico supplementare dell'ambulanza deve essere percepito con un livello di90 dB ... :
A) a 30 metri davanti ad esso

B) a pil di 100 metri davanti ad esso

C) in un raggio di 50 metri

D) a tutte le distanze

322 Quando e richiesta la frizione delle mani con soluzione alcoolica?

A) prima di ogni intervento chirurgico

B) quando il paziente & affetto da particolari infezioni

C) quando non ¢ possibile utilizzare il lavaggio delle mani per assenza di un lavabo nelle vicinanze
D) quando il soccorritore lo ritiene necessario come ulteriore prevenzione

323 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, in caso di impossibilita a percorrere una strada o
difficolta ad effettuare carburante, va data la segnalazione alla centrale operativa?

A) No, perché sono situazioni che possono essere risolte dall'autista soccorritore

B) No, in nessun caso

C) Si e ne deve dare comunicazione I'autista soccorritore

D) Si e ne deve dare comunicazione il team-leader

324 Cosa é lo sterzo collassabile di un automezzo?

A) Un antifurto posto sul mozzo dello sterzo

B) Il dispositivo che permette di regolare il volante di un automezzo

C) Una funzione che minimizza la possibilita di shandata del mezzo

D) Un dispositivo di sicurezza passiva dove la colonna dello sterzo € ad assorbimento d'urto

325 In caso di intervento con mezzo non medicalizzato su un soggetto che apparentemente giunge a morte durante il
trasporto, di deve:

A) Informare il pronto soccorso

B) Informare le forze dell'ordine

C) Informare il magistrato di turno

D) Iniziare le manovre di rianimazione cardio-polmonare

326 Quali sono i segni e i sintomi che presenta un paziente vittima di intossicazione per inalazione?
A) Nausea e vomito

B) Ustioni alla bocca e all Ustioni alla bocca e all’esofago

C) Salivazione eccessiva o schiumosa

D) Dispnea

327 Secondo il codice Kemler, se nella dicitura del "pericolo principale"” la prima cifra & il numero 2 il materiale trasportato
sara:

A) un gas

B) un materiale corrosivo

C) un solido inflammabile

D) un liquido inflammabile

328 Se durante il trasporto al pronto soccorso il paziente giunge a morte ...:

A) 1l personale presente effettua la chiamata alle forze dell'ordine

B) L'autista comunica il decesso alla centrale operativa

C) Il team leader comunica immediatamente I'evento all'autista che aziona le luci supplementari
D) Il team leader comunica immediatamente |'evento alla centrale operativa

329 In presenza di un corpo inanimato ed in mancanza del medico a bordo, il personale dell'ambulanza come si deve
comportare?

A) Deve sempre presumere che il soggetto sia vivo e pertanto deve soccorrerlo

B) Deve chiamare I'obitorio dell'ospedale

C) Deve chiamare le forze dell'ordine e successivamente |'obitorio

D) Deve chiamare la centrale operativa, dove il medico di turno dara la diagnosi

330 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, in caso di intervento in autostrada Poggio imperiale-Termoli direzione
nord, sara lecito da parte dei mezzi del 118 di Foggia recarsi come destinazione all'ospedale di Termoli?

A) Si, sempre

B) Si, ma solo in caso di criticita

C) No perché I'ospedale di Termoli & di competenza del Molise

D) No, perché il 118 di Foggia non opera su quella tratta

331 Nel caso in cui il paziente presenta una ferita addominale causata da un corpo tagliente:
A) rimuovere immediatamente il corpo penetrante per evitare altri danni

B) rimuovere immediatamente il corpo penetrante per evitare insufficienza respiratoria

C) spingere piu a fondo il corpo penetrante

D) non rimuovere il corpo penetrante, anzi cercare di stabilizzarlo

332 Dove deve essere posizionato di norma il sensore del saturimetro?

A) deve essere posizionato con la parte superiore sul polpastrello del paziente
B) deve essere posizionato a stretto contatto del polso del paziente

C) deve essere posizionato con la parte superiore sull'unghia del paziente

D) deve essere posizionato all'altezza del cuore sulla parte sinistra del petto
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333 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, in caso di paziente affetto da coliche renali, quale
codice di rientro verrebbe assegnato all'ambulanza?

A) Codice Verde

B) Codice Uno

C) Codice Bianco

D) Codice Due

334 Qual e la caratteristica del "respiro Cheyne-Stokes"?

A) si alternano apnee di lunga durata a fasi in cui si passa da una respirazione profonda ad una sempre piu superficiale
B) respiri rumorosi a cui segue una breve apnea inspiratoria

C) respiri lenti con inspirazioni profonde

D) alternanza di 4 o 5 atti respiratori rapidi di uguale profondita a fasi di apnea di durata variabile

335 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, l'intervento richiesto da un centro dialisi di Accadia va
indirizzato a quale pronto soccorso?

A) San Severo

B) Manfredonia

C) Cerignola

D) Foggia

336 Chirisponde a titolo civile e penale per danni arrecati all'autoveicolo?

A) 11118

B) L'autista se il danno e stato da lui arrecato per mancanza di rispetto delle regole
C) Il funzionario responsabile del servizio

D) L'ente

337 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, I'equipaggio minimo per I'automedica "Echo" &
costituito da:

A) Un autista-soccorritore ed un infermiere volontario

B) Un autista-soccorritore, un infermiere professionale ed un medico

C) Un autista-soccorritore ed un infermiere professionale

D) Un autista ed un infermiere

338 In tema di organizzazione delle emergenze, quali tra quelli di seguito elencati sono elementi importanti del triage?
A) Scheda di accettazione e protocolli d'intervento

B) Calmare il paziente

C) Relazione sulle possibili cause del malore del paziente

D) Calmare i parenti del paziente

339 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, se c'@ un evento in corso, quando sara possibile
effettuare il cambio turno?

A) Se ci sono le condizioni, in corso d'evento

B) Quando l'evento sara terminato e |'equipe sara tornata in postazione

C) Se l'evento si protrae € sempre possibile effettuare il cambio turno nel luogo dove € in corso I'evento

D) Durante |'evento in qualsiasi condizione

340 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, chi programma i percorsi formativi per tutto il personale dei mezzi di
soccorso con logo 118?

A) 1l direttore della Centrale Operativa del 118

B) Il direttore della sanitaservice

C) Il direttore generale della Asl Foggia

D) Il Direttore dell'Azienda Ospedaliera delegato dall'Universita

341 Se all'arrivo dell’lambulanza con automezzi o forze dell’'ordine gia presenti prima dell'incidente, dov'é opportuno
parcheggiare il mezzo di soccorso?

A) il primo posto utile alla sicurezza dell'incidente

B) bisogna aspettare |'ordine dalla Centrale Operativa

C) in ogni caso sempre a valle dell'incidente

D) a valle dell’incidente e comunque seguendo le indicazioni delle Forze dell’Ordine presenti

342 Qual e la posizione in cui deve essere messo il paziente cosciente in preda ad un dolore toracico?
A) prono

B) supino se necessita di ventilazione con pallone

C) semisdraiato

D) seduto o semi seduto, supino se in stato di shock

343 Quali sono i sintomi che di norma caratterizzano la sincope?
A) alterazione dello stato di coscienza

B) alterazioni di FC e PA

C) caduta a terra

D) tutte le risposte sono corrette

344 Le Asl Territoriali hanno il compito di garantire I'efficienza operativa dei mezzi del 118?
A) No, perché il tutto viene garantito dalla centrale operativa

B) Si

C) No, perché viene garantito esclusivamente dalle Aziende ospedaliere

D) No, perché viene garantito esclusivamente dall'ente convenzionato con I'ASL

345 In caso di assistenza al parto il soccorritore deve indossare guanti sterili?
A) Si, sempre

B) E'una scelta del soccorritore

C) No, mai

D) Solo se ha il tempo per indossarli
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346 Cosa deve fare I'autista soccorritore, qualora giunto sul luogo da dove é pervenuta la richiesta di servizio urgente, non si
verifichino piu le condizioni di emergenza/urgenza?

A) deve partire inserendo i dispositivi supplementari di allarme

B) in fase di rientro in ospedale, rispettando il codice della strada deve mantenere attiva la sirena

C) in fase di rientro in ospedale, rispettando il codice della strada deve mantenere attivi i lampeggianti

D) deve recarsi in ospedale rispettando il codice della strada, senza dispositivi supplementari di allarme attivi

347 In caso di intervento su paziente psichiatrico in assenza del medico psichiatra sul posto, a chi spetta la sedazione?
A) Al medico di postazione del 118

B) Al soccorritore, previo consenso della centrale operativa

C) A nessuno, & compito dell'autista soccorritore fare indossare indumenti di costrizione

D) Al soccorritore, previo consenso delle forze dell'ordine

348 Secondo il D.M. 553/87, I'autoambulanza di soccorso é:
A) attrezzata solo per il trasporto di infermi o infortunati

B) sempre classificata di tipo M1

C) sempre classificata di tipo M2

D) sempre dotata di specifiche attrezzature di assistenza

349 In presenza di un paziente incastrato in un'autovettura, che cosa consente di effettuare la manovra di Rautek?
A) Una particolare tecnica di massaggio cardiaco

B) E'una manovra che consente di liberare le vie respiratorie occluse da un oggetto

C) Consente di aprire un varco tra il mezzo

D) Consente di estrarre rapidamente I'infortunato dal veicolo, scaricandone il peso sul fisico di un solo soccorritore

350 Secondo il Decreto 487/97, in materia di simboli distintivi delle ambulanze di soccorso per emergenze speciali, sono
ammessi i simboli che identificano I'azienda o I'associazione di appartenenza?

A) Si senza alcuna restrizione

B) No, mai

C) Si, purché non luminosa, retroriflettente o fosforescente

D) Si, purché tale scritta sia pil piccola dei segni distintivi di soccorso

351 Quale tra i seguenti segni, di norma, si manifesta prematuramente in caso di shock emorragico?
A) la brachicardia

B) l'ipotensione

C) nessuna risposta e corretta

D) la tachicardia

352 Cos'e il dispositivo EDR che puo essere presente negli automezzi?

A) Un dispositivo che permette il monitoraggio e registrazione delle informazioni sul mezzo

B) Una valvola che permette il riciclo dei gas di scarico

C) Un dispositivo antincendio

D) Un dispositivo che agisce sulla centralina elettronica del mezzo, permettendo di controllarne la stabilita

353 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, quando & possibile effettuare il tipo di trasporto definito "secondario"?
A) Quando viene espressamente richiesto dalla famiglia del paziente

B) In casi eccezionali o consequenziali al trasporto primario

C) Mai

D) Sempre

354 In presenza di un paziente epilettico, riverso sulle scale, sveglio e apparentemente senza evidenti segni di trauma:
A) posizionare il collare cervicale e collocare su barella a cucchiaio

B) utilizzare il telo per il trasporto

C) posizionare il collare cervicale e collocare su barella rigida

D) l'utilizzo del telo o della barella € indifferente

355 In riferimento alla distanza di sicurezza tra veicoli civili ed ambulanza, un buon autista soccorritore ...:
A) non rispetta la distanza di sicurezza

B) aumenta la distanza perché spesso chi precede frena bruscamente per far passare il mezzo di soccorso

C) diminuisce la distanza perché e sempre in fase di sorpasso

D) diminuisce la distanza perché spesso chi precede frena bruscamente per far passare il mezzo di soccorso

356 Nella tecnica dell'emodialisi per il lavaggio e il filtraggio del sangue viene utilizzato:
A) Una membrana Peritoneale

B) Una membrana Semipermeabile

C) Un sondino nasogastrico

D) Un rene artificiale

357 Quali condizioni devono essere presenti per poter proporre un TSO, e successivamente convalidarlo?

A) tutte le risposte sono corrette

B) esistono alterazioni (mentali) tali da richiedere urgenti interventi terapeutici

C) questi interventi non vengono accettati dall’infermo

D) non vi sono le condizioni e le circostanze che consentono di adottare tempestive e idonee misure sanitarie extraospedaliere

358 L'equipaggio in fase di intervento deve prima della partenza dal luogo della chiamata..:

A) decidere in tempi brevi in funzione delle persone coinvolte, I'ospedale pil vicino da raggiungere

B) rapportarsi con la Centrale Operativa, per definire la destinazione dei pazienti e la viabilita da seguire
C) decidere in tempi brevi ed in funzione del traffico, la viabilita da seguire

D) trasportare il ferito all'ospedale piu vicino a prescindere dalla disponibilita dello stesso

359 Quando una strada extraurbana viene definita provinciale?

A) Quando serve un intenso traffico

B) Quando collega il comune al capoluogo di provincia

C) Quando allaccia tutti i capoluoghi di provincia della stessa regione
D) Quando é al di fuori dei limiti comunali
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360 Quali sono i segni e i sintomi che presenta un paziente vittima di intossicazione per ingestione?
A) Diarrea per inalazione di insetticidi

B) Tosse e senso di soffocamento

C) Irritazione delle vie respiratorie con bruciore a bocca, naso, gola e torace

D) Dolore alla deglutizione

361 Solitamente nelle maschere di ossigeno semplici viene erogato ossigeno a:
A) 6-8 It/min

B) 4 It/min

C) 15 It/min

D) 12 It/min

362 In caso di intervento di piu ambulanze sullo stesso evento, il team leader dell'ultima ambulanza a ripartire che cosa deve
fare?

A) Aiutare le forze dell'ordine al fine di redigere il verbale

B) Verificare che tutte le vittime coinvolte nell'evento siano state soccorse

C) Assicurarsi che la vittima pil critica abbia raggiunto I'ospedale con il primo mezzo partito

D) Raccogliere le testimonianze dei soggetti presenti

363 Le indicazioni fornite dai codici identificativi Kemler riguardano:
A) L? ﬂannc?sité alla salute del cittadino, i dispositivi di barriera da utilizzare per il paziente e le precauzioni da prendere in attesa
ella Polizia

B) la gravita clinica del paziente e I'eventuale allertamento del Pronto Soccorso di destinazione

C) la dannosita alla salute del soccorritore, I'equipaggiamento minimo consigliato per la protezione dei soccorritori e le
precauzioni da prendere in attesa dei Vigili del Fuoco

D) la dannosita alla salute del soccorritore, i dispositivi di barriera da utilizzare per il paziente e le precauzioni da prendere in
attesa dei Vigili del Fuoco

364 In estate quando le temperature sono elevate é obbligatorio indossare la divisa da soccorritore?
A) Dipende dal tipo di emergenza

B) Si, sempre

C) Solo se lo impone il capo equipe

D) No, se le temperature sono elevate

365 La presenza di radiazioni, elettricita, incendi, rumori e vibrazioni, ambienti molto umidi, molto caldi oppure molto freddi
rappresentano un rischio:

A) chimico

B) biologico

C) fisico

D) batteriologico

366 Secondo il Decreto 487/97, in materia di ambulanze di soccorso per emergenze speciali, quanto deve essere l'intensita
luminosa minima nel vano sanitario?

A) 1500 lux

B) 300 lux nell'area paziente

C) 1000 lux nell'area circostante al paziente

D) 50 lux nell'area paziente

367 Che cos'é I'emotorace?
A) & un versamento di sangue e liquidi nella cavita pleurica
B) una raccolta di sangue nel sacco pericardico che provoca la compressione delle cavita cardiache fino all'arresto del flusso di
sangue al cuore
C) é la frattura di pil costole adiacenti
D) an:lilca la presenza simultanea di aria e sangue nel cavo pleurico per lacerazioni della parete toracica ed entrata di aria
all'esterno

368 Nello specifico cos'e una distorsione?

A) una fuoriuscita dei capi articolari dalla loro sede, con impossibilita a tornare a posto in maniera naturale
B) una lesione traumatica delle parti molli o degli organi interni senza ferita della cute

C) una fuoriuscita dei capi articolari dalla loro sede con immediato ritorno in loco

D) l'interruzione dell'integrita parziale o totale di un osso

369 Come si esprime la quantita di ossigeno (flussometro) che viene somministrata al paziente?
A) m/sec

B) m/min

C) L/min

D) L/sec

370 L'ambulanza puo partire dalla sua postazione se non ha ricevuto l'indicazione della patologia prevalente?
A) Si, se a prendere la decisione ¢ il team leader

B) Si, perché gli puo essere comunicato anche lungo il tragitto

C) No

D) Si, per partire serve solo sapere la destinazione e la criticita dell'evento

371 Che cosa sono le arterie?

A) sono vasi cilindrici con pareti muscolari sottili

B) sono vasi cilindrici che trasportano sangue ricco di anidride carbonica e di sostanze di rifiuto
C) vasi sanguigni in cui scorre il sangue in direzione centripeta, ossia dalla periferia verso il cuore
D) vasi sanguiferi che trasportano il sangue in senso centrifugo, cioe dal cuore alla periferia

372 L'idroambulanza é:

A) Un'autoambulanza ecologica di ultima generazione

B) Una barca o motoscafo attrezzata per il soccorso in zone di mare
C) Un'autoambulanza con camera iperbarica

D) Un'autoambulanza attrezzata per il recupero in mare e laghi
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373 | materiali di rivestimento presenti nel compartimento sanitario dell'autoambulanza devono essere:
A) A dilatazione termica

B) Ignifughi o autoestinguenti

C) Buoni conduttori di calore

D) Ad alta visibilita

374 Qual e la caratteristica del "respiro di Biot"?

A) alternanza di 4 o 5 atti respiratori rapidi di uguale profondita a fasi di apnea di durata variabile

B) si alternano apnee di lunga durata a fasi in cui si passa da una respirazione profonda ad una sempre piu superficiale

C) forma diiperventilazione compensatoria in cui I'aumento della frequenza respiratoria ha lo scopo di incrementare
I'eliminazione dell'anidride carbonica

D) respiri lenti con inspirazioni profonde e rumorose a cui segue una breve apnea inspiratoria

375 In caso di assistenza al parto, il soccorritore, € tenuto a segnare, I'orario della nascita del neonato?
A) Facolta a discrezione del soccorritore

B) No, si segna una volta giunti in ospedale

C) No, mai

D) Si, bisogna segnare I'ora esatta della nascita

376 Nello specifico cos'e una lussazione?

A) una fuoriuscita dei capi articolari dalla loro sede, con impossibilita a tornare a posto in maniera naturale
B) una fuoriuscita dei capi articolari dalla loro sede con immediato ritorno in loco

C) l'interruzione dell'integrita parziale o totale di un osso

D) una lesione traumatica delle parti molli o degli organi interni senza ferita della cute

377 Quando un paziente, viene classificato U secondo la scala di valutazione AVPU, quali sintomi presenta?
A) paziente incosciente che reagisce ad uno stimolo doloroso

B) paziente incosciente, non reagisce a nessuno stimolo

C) paziente incosciente che reagisce ad uno stimolo verbale

D) paziente cosciente

378 Quando le strade extraurbane vengono definite Statali?

A) Quando servono traffici intensi

B) Quando congiungono il capoluogo del comune con le sue frazioni o le frazioni fra loro

C) Quando congiungono tra loro i capoluoghi di regione ovvero i capoluoghi di provincia situati in regioni diverse
D) Quando allacciano i capoluoghi di provincia della stessa regione tra loro o con il capoluogo di regione

379 In presenza di un bambino di 2 anni, dove vanno applicate le piastre pediatriche del DAE?

A) Come nell'adulto, senza differenze

B) Se distano tra loro almeno 3 cm, si applicano come se fosse un adulto, altrimenti antero-posteriormente
C) Solamente antero-posteriormente per garantire una maggiore efficacia di passaggio dell’energia

D) Esclusivamente in posizione antero-posteriormente

380 Secondo il codice della strada i segnali di prescrizione:

A) hanno la funzione di fornire agli utenti della strada informazioni necessarie o utili per la guida
B) preavvisano l'esistenza di pericoli

C) rendono noti obblighi, divieti e limitazioni cui gli utenti della strada devono uniformarsi

D) preavvisano l'utilizzo di eventuali corsie preferenziali poste prima di affrontare un incrocio

381 In caso di intervento con mezzo medicalizzato su un soggetto di cui & stato constato il decesso, a chi spetta
I'identificazione del cadavere?

A) Se possibile, anche al personale di soccorso

B) Solo al magistrato di turno

C) Esclusivamente alle forze dell'ordine

D) Alla Centrale Operativa

382 Se ho una bombola di ossigeno da 10 litri a 50 atm e devo somministrare al paziente 10 It/min. Quanta autonomia ho
prima di esaurire I'ossigeno?

A) 60 minuti

B) 30 minuti

C) 40 minuti

D) 50 minuti

383 Che cosa si intende con la sigla ABC nel BLS pediatrico ?
A) azione, barella, circolazione

B) vie aeree, respiro, circolazione

C) arresto, battito, circolazione

D) anamnesi, brachicardia, cardiopatia

384 Cosa deve fare I'autista soccorritore, in caso di trasporto infermi?

A) attivare i dispositivi sonori supplementari

B) non deve mantenere attivo alcun dispositivo supplementare

C) deve partire dalla propria sede inserendo tutti i dispositivi supplementari di allarme

D) in fase di rientro in ospedale, rispettando il codice della strada deve mantenere attivi i lampeggianti

385 Se durante l'uscita con il mezzo, accade un imprevisto come la foratura di una ruota, allora:

A) E' compito del team leader avvisare il carro attrezzi

B) Si comunica l'accaduto alla postazione fissa e si valuta insieme il da farsi

C) E'compito dell'autista riparare la ruota e andare successivamente a compiere il soccorso

D) Si deve immediatamente avvisare la Centrale Operativa che provvedera ad inviare un altro mezzo per I'evento

386 Il lavaggio antisettico delle mani... :

A) rimuove lo sporco, elimina la flora microbica transitoria e riduce notevolmente la carica della flora microbica residente

B) riduce in una piccola parte la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente

C) rimuove lo sporco ed elimina la maggior parte della flora microbica transitoria (fino al 90%) senza pero eliminare la flora
microbica residente

D) rimuove lo sporco, elimina in toto la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente
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387 Come va trasportato un paziente cosciente affetto da dispnea in autoambulanza?
A) Seduto o semiseduto, supino in presenza si shock

B) In posizione supina con gli arti inferiori sollevati di 60 gradi

C) In posizione prona

D) In piedi

388 In caso di paziente traumatizzato alla colonna vertebrale si utilizza il collare cervicale rigido o morbido?
A) Collare rigido, sempre

B) Nessuno dei due

C) Collare morbido

D) E'indifferente

389 Come puo essere la responsabilita giudiziaria del soccorritore?

A) Responsabilita penale, civile, disciplinare

B) In nessun caso ci sono responsabilita giudiziarie

C) Sono riconosciute solo responsabilita disciplinari

D) Sono riconosciute solo responsabilita di infrazione del codice stradale

390 In funzione del loro impiego i detergenti utilizzati per la pulizia dei mezzi di soccorso hanno diversi usi, nello specifico i
"detergenti a base alcolica™:

A) sono utilizzati nello sporco di incrostazioni calcaree, sulle macchie di ruggine, sui residui di cemento, ecc.

B) sono utilizzati per la rimozione dello sporco grasso, in particolare di quello alimentare

C) sono utilizzati per la sterilizzazione di biancheria infetta

D) sono utilizzati per la rimozione delle impronte, per la pulizia di vetri e tutte le superfici lucidabili

391 In caso di intervento con mezzo medicalizzato su un soggetto di cui é stato constato il decesso, si deve:
A) Vigilare sul cadavere fino all'arrivo delle forze dell'ordine

B) Informare il Magistrato di turno

C) Trasportare il cadavere alla Pronto Soccorso

D) Interrogare i testimoni per stabilire la dinamica dei fatti

392 Secondo i codici di pericolo Kemler, che cosa indica la "X" posta davanti al codice di pericolo?

A) L'obbligo di utilizzare I'acqua in caso di incidente

B) Un rafforzamento del pericolo accessorio

C) Un rafforzamento del pericolo principale

D) Il divieto di utilizzare I'acqua in caso di incidente, salvo il caso di autorizzazione contraria da parte degli esperti

393 Alla centrale Operativa, vanno comunicati eventuali episodi di attrito tra il personale della postazione mobile?
A) No

B) No, va comunicato al responsabile dell'associazione o dell'ente a cui il mezzo fa parte

C) Si, € bene comunicarlo

D) Si, solo se I'astio € nei confronti del team-leader

394 In caso di impercorribilita di una strada da parte dell'ambulanza ed intervento del 112 per accompagnare il personale
medico sul luogo di soccorso, I'autista soccorritore deve:

A) cercare nel frattempo di rendere la strada praticabile per raggiungere il luogo di soccorso

B) lasciare il mezzo sul luogo ed andare con il personale sanitario accompagnato dal 112

C) tornare alla postazione fissa perché I'ambulanza non serve piu

D) attendere il rientro del personale sanitario, ed eventualmente del paziente

395 Quali tra i seguenti & un parametro che potrebbe presentarsi, in un paziente in palese stato di shock conclamato?
A) stato di coscienza inalterato

B) FC aumentata, polso appena percepibile

C) comportamento tranquillo

D) cute calda, febbre

396 A cosa serve il collare cervicale?

A) Permette la rotazione del collo

B) Ad immobilizzare il rachide cervicale per prevenire o non peggiorare lesioni
C) Permette di prevenire |'arresto respiratorio

D) E'un dispositivo che previene |'iperestensione del capo

397 Se sul luogo dell'intervento il personale sanitario dopo la valutazione attribuisce un codice rosso, vuol dire che:
A) 1l paziente e in pericolo di vita

B) Il paziente & grave ma non in pericolo di vita

C) Il paziente deve essere trasportato entro tre ore al piu vicino pronto soccorso

D) Il paziente ha delle lesioni e potenzialmente la situazione puo degenerare compromettendo la vita

398 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, in caso di mancata presenza del medico a bordo e di rinvenimento nel
luogo dell'evento di un soggetto palesemente morto, ci si puo astenere dal compiere manovre rianimatorie?

A) Si ma solo in caso di decapitazione o fenomeni post mortali evidenti

B) No, mai

C) Si, se il comando proviene dal team leader

D) Si, se si viene autorizzati dal Medico della centrale operativa

399 In caso di soccorso ad un bambino di 8 anni colpito da arresto cardiaco, quale deve essere il rapporto tra compressione
e ventilazione?

A) 11

B) 13:4

C) 8:4

D) 15:2

400 Una volta effettuato il soccorso, chi comunica alla centrale operativa il rientro?
A) Nessuno

B) Il team leader

C) L'autista soccorritore

D) L'infermiere professionale
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401 In presenza di un paziente traumatizzato, si dice condizione di midriasi fissa quando:
A) perde la capacita di parlare

B) c'é differenza del diametro delle pupille

C) c'e@ mancata coordinazione nell’esecuzione dei movimenti

D) le pupille non reagiscono alla luce

402 Nella respirazione artificiale, di norma, il numero di insufflazioni da eseguire in sequenza é:

403 Qual é all'incirca la frequenza cardiaca di un neonato di circa 3/4kg?
A) 70 battiti al minuto

B) 60-90 battiti al minuto

C) 70-80 battiti al minuto

D) 120-160 battiti al minuto

404 Che cosa indicano le prime due cifre dell'identificativo numerico di ogni radio della Croce Rossa?
A) 1l codice relativo alla provincia di appartenenza

B) La tipologia di mezzo in cui si trova I'apparecchio

C) La tipologia di radio

D) Il codice relativo all'Ente proprietario del mezzo

405 L'intossicazione acuta da allucinogeni, puo portare ad un'alterazione delle percezioni visive, spaziali, temporali?
A) Solo in caso di miscuglio tra allucinogeni e alcool

B) No, solo l'alcool

C) Si, rientra tra i sintomi psichici

D) No, mai

406 Nel caso di soccorso ad una donna partoriente bisogna riscaldare la cellula sanitaria?
A) Non é necessario

B) La scelta é a discrezione dei soccorritori

C) Si, e necessario

D) Solo se lo richiede la partoriente

407 L'abilitazione per la patente di tipo 5 puo essere rilasciata a chi ha compiuto..:
A) 18 anni
B) 24 anni
C) 17 anni
D) 21 anni

408 In caso di impercorribilita di una strada a causa della neve..:

A) é compito del team leader avvisare la centrale operativa che allertera in caso la protezione civile

B) l'autista soccorritore montera le catene e provvedera a percorrere comunque la strada assumendosi il rischio

C) il mezzo del 118 € autorizzato a tornare alla postazione fissa in quanto sara attivato I'elisoccorso

D) l'autista soccorritore potra comungue percorrere la strada perché I'ambulanza d'inverno monta le gomme termiche

409 Nell'ambito delle intossicazioni, il carbone vegetale attivo & utilizzato come assorbente orale?
A) Dipende dalla sua composizione chimica

B) No, mai

C) No, e tossico

D) Si, e I'unico attualmente in uso

410 Durante un TSO, & sempre obbligatoria la scorta dell'ambulanza da parte della Polizia Municipale?
A) Nononloeé

B) Si & obbligatoria

C) Solo se il soggetto si rifiuta di entrare nell'ambulanza

D) Solo se il soggetto € un minorenne non accompagnato dai genitori

411 In caso di paziente affetto da un colpo di calore é corretto trasportare il paziente in un ambiente fresco e ventilato?
A) Dipende dalla volonta dei soccorritori

B) No, & pericoloso

C) Sié corretto

D) Non & necessario

412 Per cosa e praticata la manovra di Heimlich?

A) Per rianimare il paziente colpito da arresto cardiaco attraverso le pressioni sull'addome

B) Per rianimare il paziente incosciente

C) Per espellere I'oggetto che ostruisce le vie respiratorie del paziente

D) Per provocare il vomito attraverso le pressioni sull'addome e liberare lo stomaco da intossicazioni alimentari

413 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, € possibile trasportare in ambulanza un parente
prossimo del paziente?

A) Si, solo se il paziente & un minore

B) No, mai

C) Sise & funzionale al soccorso e di norma va trasportato nel vano anteriore del mezzo di fianco all'autista

D) Si, in qualsiasi situazione

414 Nel caso in cui il soccorritore € in presenza di un paziente con sospetto di meningite batterica, oltre ai guanti, quale altro
presidio e indispensabile utilizzare per prevenire il contagio?

A) solo gli occhiali per evitare la trasmissione

B) il camice di protezione monouso

C) la mascherina per evitare la trasmissione per via aerea

D) nessun presidio perché la malattia non & contagiosa
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415 A chi spetta il controllo relativo all'usura degli pneumatici del mezzo?
A) All'Ente

B) Al manutentore responsabile dell'Ente

C) All'autista

D) Al gommista

416 Qual ¢ la corretta applicazione del collare cervicale modello "Stifneck" o "Wizloc"?

A) la procedura € la stessa, sia con paziente seduto che supino

B) la procedura si effettua esclusivamente con il paziente in posizione supina

C) la procedura si effettua con il paziente in posizione prona, in maniera da bloccare piu facilmente il cursore di bloccaggio
D) la procedura si effettua esclusivamente con il paziente in posizione seduta

417 Se il sangue che fuoriesce dalla ferita di un paziente e di colore rosso vivo e fuoriesce a "spruzzi” si & in presenza di:
A) un'emorragia venosa

B) un'emorragia mista

C) un'emorragia capillare

D) un'emorragia arteriosa

418 Si puo utilizzare il DAE (defibrillatore automatico esterno) in pazienti di eta pediatrica?
A) Solo per pazienti da un anno di eta in su

B) No, mai

C) Per pazienti da 5 anniinsu

D) Si, a tutte le eta

419 1l colpo di calore & un disturbo causato dalla concomitanza di alta temperatura, elevato tasso di umidita e mancanza di
ventilazione cui I'organismo non riesce ad adattarsi, quali sono i sintomi?

A) dispnea

B) cefalea

C) alterazione dello stato di coscienza, fino al coma

D) tutte le alternative sono corrette

420 Secondo il Codice della strada, che cos'é un tratturo?

A) Strada dissestata

B) Un mezzo agricolo

C) Strada a fondo naturale formatasi per effetto del passaggio di pedoni o di animali
D) Strada asfaltata con presenza di interconnessioni laterali

421 Se il sangue che fuoriesce dalla ferita di un paziente & di colore scuro e scorre lentamente in modo continuo ed uniforme
lungo i bordi della ferita si & in presenza di:

A) un'emorragia capillare

B) un'emorragia mista

C) un'emorragia arteriosa

D) un'emorragia venosa

422 Cosa occorre fare, di norma, in presenza di un paziente il cui valore di Sp0O2 (saturazione) e < 90?
A) somministrare calore

B) posizionare l'infortunato supino con gli arti inferiori sollevati di 60 gradi

C) posizionare il paziente in modo che i piedi siano piu alti della testa

D) somministrare ossigeno

423 Di norma dove viene fissata la quarta cinta del "ragno"?
A) viene posizionata all'altezza delle ginocchia

B) viene posizionata all'altezza della vita

C) viene posizionata all'altezza delle spalle

D) viene posizionata all'altezza del bacino

424 Nell'ambito dell'assistenza al parto, che cos'e il test di Apgar?

A) Una scheda di valutazione delle condizioni della partoriente

B) Un test a cui viene sottoposto il neonato, serve a misurare le funzioni vitali nei primi minuti di vita
C) Una scheda di valutazione del luogo dell'emergenza

D) Un test del sangue a cui viene sottoposto il neonato

425 Quali sono i compiti del soccorritore in presenza di un paziente, con una crisi compulsiva in atto?
A) non mettere niente in bocca al paziente

B) mettere il paziente in posizione supina, solo dopo aver escluso un possibile trauma

C) tentare di tenerlo fermo

D) somministrare ossigeno

426 Nell'ambito delle intossicazioni, in caso di avvelenamento acuto, quale tra le seguenti fasi non rientra nella terapia
sintomatica?

A) Garantire la digestione

B) Garantire la pervieta delle vie aeree

C) Garantire un'attivita circolatoria

D) Garantire un'adeguata ventilazione

427 Come ci si comporta di norma, se durante I'adempimento di un servizio di trasporto urgente si incontra un incidente
stradale?

A) proseguire lasciando un operatore a prestare soccorso

B) fermare il mezzo, soccorrere i feriti piu gravi, e comunicare alla Centrale Operativa quanto accaduto

C) proseguire ed allertare le forze dell'ordine

D) proseguire senza occuparsi dell’accaduto perché si € impegnati in un altro evento

428 Come viene chiamata, la manifestazione estrema di reazione allergica?
A) shock nervoso

B) shock anafilattico

C) eritema

D) shock da stress
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429 Quali tra i seguenti sono alcuni tra i sintomi della depressione?
A) Alta autostima, umore allegro

B) Euforia

C) Tendenza al suicidio, perdita di fiducia in se stessi

D) Diminuzione del bisogno di riposo

430 Che cos'e la maschera di Venturi?

A) é un dispositivo medico che consente la lettura della temperatura corporea

B) e un dispositivo medico che consente I'erogazione di ossigeno ad una percentuale fissa e costante
C) un sistema di ventilazione respiratoria

D) e un dispositivo medico che consente di misurare la quantita di ossigeno in circolo nel sangue

431 In presenza di un paziente con frattura costale, qual & la prima cosa da eseguire una volta rinvenuto il corpo?
A) somministrazione di ossigeno ad alti flussi

B) immobilizzazione su barella a cucchiaio

C) approccio frontale con immobilizzazione manuale del capo e immediato posizionamento del collare cervicale

D) esposizione e copertura termica

432 In presenza di un corpo inanimato, senza personale medico a bordo, si deve eseguire il soccorso?
A) Si esegue soccorso psicologico al parente prossimo della vittima

B) Se il team leader formula la diagnosi di decesso, non serve eseguire il soccorso

C) No, perché si presume che sia morto

D) Si, & obbligatorio

433 Durante l'assistenza al parto & necessario pulire la bocca e il naso del neonato non appena esce la testa?
A) Si, per garantire la respirazione

B) Solo se & presente un secondo soccorritore che regga la testa

C) No, bisogna prima completare I'espulsione del neonato

D) Non & necessario

434 In caso di soccorso e di rinvenimento di un corpo inanimato, chi puo formulare la diagnosi se si tratta di soggetto vivo o
morto?

A) L'infermiere professionale

B) La centrale operativa

C) Chiunque abbia una minima conoscenza in campo di soccorso sanitario

D) Solo il medico

435 Secondo la normativa vigente i dispositivi di protezione individuale (DPI) sono:

A) forniti dal lavoratore e sono ad uso individuale

B) forniti dal datore di lavoro e sono sempre ad uso collettivo ed al servizio dell'intera azienda
C) forniti dal datore di lavoro e sono ad uso personale

D) forniti dal produttore del presidio sanitario

436 Qual e la formula per calcolare in modo approssimato I'autonomia di una bombola di ossigeno?
A) volume della bombola diviso la pressione dell’02

B) volume della bombola per la pressione dell’O2 diviso litri/minuto da erogare

C) pressione dell’02 diviso litri/minuto da erogare

D) volume della bombola per litri/minuto da erogare

437 In quali casi specifici, in presenza di pazienti con trauma cranico il collare cervicale non va applicato?
A) Quando il paziente non lamenta dolore al collo

B) Nel caso in cui il paziente sia cosciente

C) Nel caso in cui il paziente riesce a ruotare il collo

D) In presenza di trauma cranico, il collare cervicale va sempre applicato

438 Secondo il codice della strada, si definisce corsia specializzata:

A) parte della strada destinata ad agevolare il traffico

B) una corsia destinata ai veicoli che si accingono ad effettuare manovre quali la svolta, il sorpasso accelerazione ecc.
C) parte della strada destinata al traffico dei mezzi di soccorso

D) una corsia idonea a permettere il transito di una sola fila di veicoli

439 Chi dispone il TSO?

A) |l direttore generale della USL competente

B) Il sindaco nella sua qualita di autorita sanitaria
C) Lo psichiatra che valuta il caso

D) Il medico della ASL

440 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, in caso di intervento in autostrada Poggio imperiale-Termoli direzione
sud, sara lecito da parte dei mezzi del 118 di Foggia recarsi come destinazione all'ospedale di Termoli?

A) No, perché il 118 di Foggia non opera su quella tratta

B) Si, in caso convenga al team leader

C) Si, sempre

D) Si, in caso di criticita

441 Qual ¢ la posizione corretta per liberare da corpi estranei le vie aeree di un lattante in stato di soffocamento?

A) Posizionare il lattante supino sul pavimento e girato lateralmente

B) Posizionare il lattante seduto

C) Posizionare il lattante sull'avambraccio del soccorritore, con la testa pil in basso del tronco

D) Posizionare il lattante prono sul pavimento

442 Chi garantisce la manutenzione dei mezzi del 118?

A) L'autista del mezzo

B) La centrale operativa

C) Le Asl territoriali o le aziende ospedaliere di riferimento anche tramite accordi con gli enti proprietari dei mezzi
D) Esclusivamente I'ente proprietario del mezzo
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443 Quali sono le procedure da attuare, in presenza di un paziente incosciente, in posizione prona, riverso sul pavimento?
A) l'utilizzo del telo o della tavola spinale & indifferente

B) utilizzare il telo per il trasporto

C) posizionare il collare cervicale e utilizzare la tavola spinale

D) rianimare il paziente e trasportarlo sul lettino

444 Secondo il D.M. 553/87, I'autoambulanza di trasporto é:
A) sempre dotata di specifiche attrezzature di assistenza

B) classificata di tipo A

C) un auto medica

D) attrezzata solo per il trasporto di infermi o infortunati

445 Quali sono i codici di emergenza?
A) Giallo, bianco, rosa, verde

B) Rosso, giallo, blu

C) Rosso, giallo, verde, bianco

D) Giallo, bianco, nero, rosso

446 |l faro di ricerca brandeggiabile:

A) si puo utilizzare solo dopo le ore 20

B) di norma si utilizza dalla cabina di guida

C) di norma andrebbe utilizzato anche nella guida diurna
D) e un ottimo supporto per la guida in caso di nebbia

447 In maniera da trattarla in modo adeguato, quali sono i principali segni dell'ipossia?
A) tutte le risposte sono corrette

B) ortopnea

C) dispnea

D) cianosi

448 La stella della vita é:

A) Il simbolo internazionale di soccorso

B) Il simbolo del 118

C) Una croce di colore rosso iscritta in una circonferenza di colore bianco
D) La terminologia adottata dal Codice Nato per i mezzi di soccorso militari

449 Quali valori di PA presenta un paziente in ipertensione?
A) sotto i 90mmHg

B) soprai 180mmHg

C) valori compressi tra 60-90 mmHg

D) sotto i 180mmHg

450 Secondo il protocollo operativo del 118 di Foggia, il trasporto del paziente dall'ospedale al proprio domicilio come viene
definito?

A) Trasporto secondario

B) Trasporto commerciale

C) Trasporto in codice bianco

D) Trasporto Terziario

451 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, I'ambulanza "India" é:
A) Un'auto medica

B) Un'ambulanza di trasporto

C) Un mezzo per trasporto sangue

D) Un automezzo di base e avanzato attrezzato per il supporto vitale

452 Secondo il D.M. 18/03/2011 la validita dell'autorizzazione del DAE & pari a:

A) 6 mesi per la defibrillazione intra-ospedaliera e per operatori di mezzi di soccorso
B) 12 mesi per la defibrillazione intra-ospedaliera e per operatori di mezzi di soccorso
C) 4 anni per la defibrillazione intra-ospedaliera e per operatori di mezzi di soccorso
D) 24 mesi per la defibrillazione intra-ospedaliera e per operatori di mezzi di soccorso

453 Qual é il nome in codice dell'automedica di Mattinata in forze al 118 della Provincia di Foggia?
A) FGMAT2

B) FGAUTO1

C) FGMAT1

D) FGMAT3

454 Chi stabilisce, di norma il fermo tecnico del’ambulanza in caso di avaria di diversa natura?
A) La Centrale Operativa ad inizio turno, al fine di garantire la sicurezza dell'equipe

B) Il direttore dell'Ente

C) L'autista, perche ¢ il responsabile della sicurezza dell'equipe

D) L'infermiere, perché é il responsabile della sicurezza dell’equipe

455 Quando si utilizza il telino isotermico per un paziente colto da colpo di calore ... :

A) la parte argentata é rivolta verso l'interno in modo da facilitare la dispersione di calore

B) la parte dorata e rivolta verso I'esterno in modo da trattenere il calore

C) la parte argentata e rivolta verso |'esterno in modo da facilitare la dispersione del calore corporeo
D) la parte argentata si lascia attraversare facilmente da calore e raggi solari

456 Requisito indispensabile per il funzionamento del Sistema 118 é:

A) il collegamento unidirezionale con tutte le componenti che costituiscono il sistema

B) la conoscenza in tempo reale della disponibilita e dislocazione dei mezzi di soccorso sul territorio
C) tutte le risposte sono corrette

D) l'integrita della rete stradale
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457 |l triage ospedaliero permette di:

A) Creare alta priorita in base all'ordine di arrivo
B) Razionalizzare i tempi di attesa

C) Operare in modo piu celere

D) Assistere piu velocemente tutti i tipi di pazienti

458 In quale fase della valutazione vengono identificati di norma, i traumi muscolo scheletrici?
A) dopo aver valutato la frequenza e lo stato del polso

B) durante la valutazione primaria per evidenziare lesioni pericolose per la vita

C) dopo aver valutato lo stato di coscienza

D) dopo aver osservato tipo e qualita del respiro

459 Secondo il Decreto 487/97, minimo quante persone trasporta un'ambulanza di soccorso per emergenze speciali?
A) Tre persone addestrate in campo medico

B) Almeno un infermiere ed un medico

C) Due persone addestrate in campo medico

D) Due medici

460 Che cosa sono le vene?

A) vasi sanguigni in cui scorre il sangue in direzione centripeta, ossia dalla periferia verso il cuore
B) sono vasi cilindrici con pareti muscolari robuste ed elastiche

C) sono vasi cilindrici che trasportano sangue ricco di ossigeno e di sostanze nutritive

D) vasi sanguiferi che trasportano il sangue in senso centrifugo, cioe dal cuore alla periferia

461 Se durante il trasporto in ospedale con autombulanza di una partoriente si rende necessario il parto, come bisogna agire?
A) Raggiungere il punto piu vicino secondo i protocolli del rendez-vous

B) Fermare I'autombulanza, informare la Centrale Operativa, assistere il parto

C) Assistere il parto con I'autombulanza in movimento

D) Accelerare per raggiungere il prima possibile I'ospedale

462 Il lavaggio chirurgico delle mani... :

A) rimuove lo sporco, elimina in toto la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente

B) rimuove lo sporco ed elimina la maggior parte della flora microbica transitoria (fino al 90%) senza pero eliminare la flora
microbica residente

C) rimuove lo sporco, elimina la flora microbica transitoria e riduce notevolmente la carica della flora microbica residente da
unghie, mani e avambracci

D) elimina in toto la flora microbica transitoria e riduce in una piccola parte la flora microbica residente

463 In prossimita di una curva con scarsa visibilita:

A) vanno attivati i dispositivi acustici bitonali

B) e sempre possibile effettuare un sorpasso se gli utenti che precedono favoriscono la manovra
C) non si effettua mai un sorpasso

D) e possibile effettuare un sorpasso se si trasporta un codice rosso

464 Cosa comprende il punto B nel ABCDE primario nel paziente traumatizzato?
A) la valutazione del circolo e il controllo delle emorragie

B) l'esposizione del paziente e la protezione termica

C) la valutazione delle vie aeree e la protezione del rachide cervicale

D) la valutazione del respiro e della ventilazione

465 Di regola la normale frequenza respiratoria in un neonato é:
A) 18-24 atti al minuto
B) 30-60 atti al minuto
C) 12-20 atti al minuto
D) 21-30 atti al minuto

466 L'iperestensione del capo ed il sollevamento del mento servono:
A) a sollevare la lingua in modo di aprire le vie respiratorie superiori
B) ad immobilizzare correttamente la vittima

C) arendere piu facile I'applicazione della maschera sul volto

D) a cercare con piu facilita il polso carotideo

467 Che cos'e l'asfissia?

A) La pressione bassa

B) Arresto della circolazione cardiaca

C) Un fenomeno ambientale che causa intossicazione

D) Arresto della respirazione causata da qualcosa che stringe o ostruisce la gola

468 Qual e la funzione della grande circolazione del sangue?

A) trasportare il sangue ossigenato dai polmoni ai cuore e dal cuore in periferia a tutto il corpo

B) trasportare il sangue non ossigenato al cuore e ai polmoni

C) trasportare il sangue ossigenato al corpo, tranne ai polmoni, e quello non ossigenato dal corpo al cuore
D) trasportare il sangue non ossigenato dal cuore ai polmoni e quello ossigenato dai polmoni al cuore

469 In materia di formazione continua del personale impiegato nei mezzi di soccorso con logo 118, quali sono le linee guida
che vengono seguite nei corsi?

A) Quelle riconosciute dalla Centrale Operativa

B) Quelle dei corsi di formazione specializzati

C) Quelle dettate dall'Universita di Foggia

D) Quelle riconosciute a livello internazionale

470 Secondo il codice della strada, le ambulanze possono effettuare inversione del senso di marcia in autostrada?
A) Si, sempre

B) No, mai

C) Si purche tengano in funzione il dispositivo acustico bitonale

D) Si purche tengano in funzione il dispositivo supplementare di segnalazione visiva di luce blu
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471 Una volta ricevuta la chiamata al 118, I'operatore della centrale operativa...:
A) attiva sempre I'ambulanza piu vicina

B) inoltra sempre la chiamata al medico di riferimento

C) valutail tipo d'intervento pil idoneo per I'esigenza

D) invia ogni chiamata al responsabile del presidio territoriale piu vicino all'evento

472 |l sistema di registrazione di tutto il traffico telefonico del 118 di Foggia, dove & presente?
A) In ogni mezzo di soccorso

B) Negli uffici di polizia del distretto di Foggia

C) In tutte le sedi delle associazioni che compongono il 118

D) Nella centrale operativa del 118

473 Nella valutazione dello stato di coscienza (BLS) un paziente affetto da sincope, ha:
A) un'improvvisa e transitoria perdita di coscienza, associata ad alterazioni circolatorie e respiratorie
B) una transitoria perdita della coscienza
C) una prolungata perdita di coscienza
D) un'irr|1provvisa perdita di coscienza con contrazione dei
uscoli

474 Che cos'é un'intossicazione?

A) uno stato febbrile particolarmente elevato

B) una categoria di medicinali

C) un arresto cardiaco

D) un'ingestione, inalazione, iniezione, applicazione sulla cute di sostanze che procurano un danno patologico

475 Ai sensi della L. 833/78 quando é lecito il ricorso al TSO?

A) Quanddc|> il paziente presenta alterazioni psichiche e ci si trova nell'impossibilita di adottare tempestive misure sanitarie extra
ospedaliere

B) Quando vi sono le condizioni e le circostanze che consentono di adottare tempestive e idonee misure sanitarie
extra-ospedaliere

C) Quando il Team-leader lo ritiene necessario secondo la sua discrezione

D) Quando il paziente pur presentando alterazioni psichiche tali da richiedere I'intervento, non accetta gli interventi terapeutici
proposti e non & possibile adottare tempestive misure sanitarie extra ospedaliere

476 Con quale codice di invio sara gestita una chiamata di soccorso per Ictus?
A) Codice uno

B) Codice Bianco

C) Codice Verde

D) Codice Rosso

477 Nel sistema S.T.A.R.T., un paziente che non cammina, con una frequenza respiratoria di 35 atti/min, con quale codice
colore viene identificato?

A) verde

B) giallo

C) rosso

D) bianco

478 |l colorito del neonato nei primi minuti di vita & un elemento di valutazione del test di Apgar?
A) No, non & un elemento di valutazione

B) Si, € uno degli elementi che compongo il test

C) Dipende dal soccorritore che applica il test

D) Dipende dal particolare quadro clinico del neonato

479 Un autista soccorritore deve:

A) Conoscere le funzioni essenziali del mezzo

B) Essere informato solo sulle attrezzature presenti nella cabina di guida
C) Trasmettere la conoscenza sulle attrezzature presenti sul mezzo

D) Conoscere tutte le attrezzature e gli impianti presenti nel mezzo

480 Quale tra i seguenti presidi € compreso nei materiali di immobilizzazione?
A) Aspiratore portatile

B) Sfigmomanometro

C) Defibrillatore

D) Materassino a depressione

481 Quali sono le tre diverse funzioni neurologiche che compongono la GSC-Glasgow-Come-Scale?
A) Obbedisce al comando; localizza gli stimoli dolorosi; si ritrae al dolore

B) Risposta verbale; orientata; parole inappropriate

C) Apertura occhi; sonnolenza; confusione

D) Apertura occhi; risposta verbale; risposta motoria

482 Diregola la normale frequenza respiratoria in un adulto é:
A) 30-60 atti al minuto
B) 12-20 atti al minuto
C) 21-30 atti al minuto
D) 18-24 atti al minuto

483 Quali segni o sintomi presenta un paziente catatonico?

A) instabilita di pensiero e atteggiamento, cambiamenti d'umore improvvisi, scoppi d'ira ingiustificati, impulsivita, pensiero
incoerente

B) comportamenti eccentrici, credenze bizzarre, esperienze sensoriali insolite

C) allucinazioni uditive, deliri paranoidi e pensieri o discorsi disorganizzati

D) non parla, immobile, guarda fisso, ma che pero intuisce ed & pronto a diventare clastico

484 In cosa consiste la posizione di antishock?

A) Nel posizionare il paziente seduto

B) Nel posizionare il paziente prono

C) Nel posizionare il paziente supino e sollevare leggermente i piedi
D) Nell'aiutare il paziente a camminare
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485 In caso di soccorso & opportuno fare commenti sui luoghi, sui fatti e sulle persone?
A) solo se il paziente & in uno stato di incoscienza

B) sempre

C) no, mai

D) solo in casi di necessita

486 |l controllo elettronico della stabilita (ECS) di un automezzo agisce:
A) in fase di sbandata

B) solo in situazioni di sottosterzo

C) sull'impianto frenante per un migliore rallentamento del mezzo

D) solo in situazioni di sovrasterzo

487 In caso di intervento di pil ambulanze sullo stesso evento, chi assume la direzione del soccorso?

A) 1l medico piu anziano presente in uno dei mezzi presenti

B) A parita di grado dei team leader, viene assunta dal team leader del mezzo che ¢ giunto primo sul posto
C) Il medico della centrale operativa

D) La centrale operativa

488 Quali sono i vantaggi nel collocare I'ambulanza in un punto oltre I'evento a distanza di sicurezza e con i segnalatori
luminosi accesi?

A) lasciare il campo libero alla Polizia, che ha il compito di organizzare il traffico per mettere in sicurezza la scena e far defluire i
veicoli in transito

B) consentire una immediata, seppure sommaria valutazione della dinamica con cui € avvenuto I'incidente e I'entita dello stesso

C) tutte le risposte sono corrette

D) consentire ai sanitari di creare un luogo sicuro in prossimita dell’ambulanza nel quale radunare i contusi e i feriti lievi e
prestare la propria opera

489 Nel caso di un individuo in posizione supina e in fase non cosciente, qual & la prima operazione da eseguire?
A) aprire le vie aeree e proteggere il rachide cervicale

B) immobilizzazione di eventuali fratture

C) rilevare i parametri relativi a coscienza respiro e circolo

D) stabilizzazione manuale della colonna, apertura e controllo delle vie aeree

490 L'automedica é:

A) Un mezzo di tipo B, come da D.M. 553/87
B) Un Mezzo di Soccorso Avanzato

C) Un Mezzo di Soccorso di Base

D) Un Mezzo di Soccorso Avanzato di Base

491 Quale tra questi & un segno di Insufficienza Respiratoria Acuta nel bambino?
A) Mal di testa acuto

B) Stipsi

C) Fitte al petto

D) Cianosi

492 Si puo utilizzare la maschera facciale di ventilazione se il paziente & un bambino che non respira?
A) No, mai

B) No, la maschera di ventilazione in caso di arresto cardiaco

C) No, per i bambini non & possibile

D) Si, rientra tra i mezzi utilizzati per le tecniche di ventilazione

493 Quando si crea un "volet costale"?

A) quando due o piu coste adiacenti sono fratturate in due o pil punti

B) da un temporaneo scarso afflusso di sangue al cuore che determina mancanza di ossigeno al tessuto cardiaco

C) quando lo schiacciamento del torace limita i movimenti respiratori e ostacola il ritorno del sangue verso il cuore
D) quando il torace viene rapidamente compresso

494 Nel caso in cui il paziente trasportato abbia un trauma minore ad un arto con assenta di dolore toracico, respiro e
circolo nella norma, come devono essere i dispositivi di segnalazione?

A) Attivato solo il dispositivo luminoso supplementare

B) Attivati

C) Attivato il solo dispositivo acustico in corrispondenza dei semafori con maggior traffico

D) Non attivati

495 Come si dovrebbe posizionare la prima ambulanza che giunge sul luogo di un incidente avvenuto su strada extraurbana?
A) almeno 15 metri dopo I'incidente con autoambulanza a 45° rispetto al ciglio della strada

B) almeno 30 metri dopo l'incidente con autoambulanza a 45° rispetto al ciglio della strada

C) il piu vicino possibile ai mezzi incidentati per proteggere lo scenario dell’evento

D) almeno 15 metri prima dell’'incidente con autoambulanza a 45° rispetto al ciglio della strada

496 Di regola, la coperta isotermica fa parte:

A) del materiale di medicazione e primo soccorso
B) dei presidi di immobilizzazione dei traumi

C) del materiale per I'ossigenoterapia

D) del kit di rianimazione

497 Quando si usa il lavaggio chirurgico delle mani?
A) nelle procedure ad alto rischio

B) dopo aver disinfettato I'ambulanza

C) prima di ogni intervento chirurgico

D) dopo ogni contatto con il paziente

498 Durante il TSO, qual e il compito del personale sanitario?

A) La sola tutela della salute dell'infermo di mente

B) Dirigere le operazioni su come prelevare il paziente

C) Anche quello di discutere con i familiari del paziente al fine di prelevare con la forza lo stesso dal luogo in cui risiede
D) Dare attuazione con ogni mezzo all'ordinanza ricevuta dall'autorita sanitaria
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499 lLa G.C.S., prevede la valutazione di tre parametri; che punteggio si attribuisce ai movimenti degli arti?
A) dalaé6
B) dalas
C) dal1a3
D) da2a6

500 Che cos'e il reservoir?

A) Un dispositivo medico in materiale plastico rigido utilizzato per il mantenimento della pervieta delle vie aeree superiori

B) Un pallone autoespandente che, una volta schiacciato, riprende automaticamente la sua forma iniziale

C) Uno strumento diagnostico per la misurazione della concentrazione di glucosio nel sangue

D) Un dispositivo che, collegato al pallone ambu, aumenta la concentrazione di ossigeno nell’aria che verra insufflata al paziente

501 In funzione del loro impiego i detergenti utilizzati per la pulizia dei mezzi di soccorso,hanno diversi impieghi, nello
specifico i "detergenti fortemente alcalini":

A) sono utilizzati nello sporco di incrostazioni calcaree, sulle macchie di ruggine, sui residui di cemento, ecc.

B) sono utilizzati per la sterilizzazione di biancheria infetta

C) sono utilizzati per lucidare e sanificare tutte le superfici dei sanitari, ceramiche, rubinetterie, superfici in acciaio inox

D) sono utilizzati per la rimozione dello sporco grasso, in particolare di quello alimentare

502 Di solito che cosa s'intende per politrauma?

A) trauma toracico

B) trauma di piu zone corporee con potenziale compromissione delle funzioni vitali
C) trauma cranico piu la frattura di un arto

D) frattura di entrambi polsi

503 Qual e il principale segno di riconoscimento in presenza di cianosi?

A) diffusa colorazione bluastra della cute per disturbi circolari o respiratori

B) aumento della frequenza respiratoria e alterazione dell'ampiezza degli atti respiratori
C) alterazioni dello stato di coscienza

D) respiro affannoso e superficiale

504 In funzione del loro impiego i detergenti utilizzati per la pulizia dei mezzi di soccorso hanno diversi usi nello specifico, i
"detergenti manutentori":

A) sono utilizzati per la sterilizzazione di biancheria infetta

B) sono utilizzati per la rimozione dello sporco grasso, in particolare di quello alimentare

C) sono utilizzati per le operazioni di pulizia quotidiana

D) sono utilizzati per sgrassare tutte le superfici dei sanitari, ceramiche, rubinetterie, superfici in acciaio inox

505 Da cosa dipende la gravita dell'avvelenamento?
A) dall'esposizione temporale alla sostanza

B) dalla quantita della sostanza ingerita

C) dal tipo di sostanza ingerita

D) dalla diluzione della sostanza ingerita

506 Cosa indica il temine KED?

A) il presidio di immobilizzazione a corpetto rigido utilizzato per I'estrazione di individui da veicoli incidentati
B) il presidio di immobilizzazione rigida per le fratture agli arti inferiori

C) il presidio di immobilizzazione rigida per le fratture agli arti superiori

D) il presidio di immobilizzazione rigida per le frattura la bacino

507 Come viene definita, di norma, I'estremita di un muscolo che ne assicura I'attacco alle ossa?
A) tendine

B) nervo

C) articolazione

D) legamento

508 Se durante il soccorso si ravvisa I'esigenza di far intervenire le forze dell'ordine, il personale in servizio sul mezzo ... :
A) informa la centrale operativa, tramite telefonata registrata, che a sua volta allertera le forze dell'ordine

B) puo effettuare con i propri cellulari la chiamata alle forze dell'ordine

C) allerta il 113 e successivamente ne da comunicazione alla centrale operativa

D) informa la centrale operativa e successivamente chiama tramite cellulare il 113

509 Nell'ambito delle malattie psichiatriche, le allucinazioni e i deliri sono alcuni fra i sintoni della schizofrenia?
A) Si, rientrano fra i sintomi

B) La schizofrenia non & una malattia psichiatrica

C) No, mai

D) No, perché sono sintomi di uso di stupefacenti e mai di malattie mentali

510 Secondo la norma UNI, l'illuminazione del comparto sanitario di un'autoambulanza deve essere garantita da:
A) una luce a tecnologia led

B) una luce a tecnologia al neon

C) una luce bianca o gialla artificiale

D) una luce bianca naturale

511 Indicare quale delle seguenti affermazioni circa gli autoveicoli di soccorso é vera:

A) | materiali di rivestimento comunque presenti nel compartimento sanitario debbono essere ignifughi o autoestinguenti

B) Gli autoveicoli non devono essere dotati di un dispositivo supplementare di segnalazione visiva a luce lampeggiante blu e di
quello di allarme previsti dall'art. 177 del codice della strada

C) La tara degli autoveicoli, non comprende anche tutta I'attrezzatura fissa necessaria allo svolgimento delle specifiche funzioni

D) Sulla fiancata degli autoveicoli di soccorso avanzato non € necessario che sia riportata, in forma chiaramente individuabile, la
denominazione dell'ente che ne ha la proprieta

512 Qual é lo scopo del lavaggio delle mani?

A) proteggere la cute del soccorritore

B) agevolare l'inserimento della mano nei guanti

C) rendere le mani immuni dalle infezioni

D) ridurre la diffusione delle infezioni attraverso le mani
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513 Qual e il modo piu efficace per ridurre le lesioni al rachide cervicale?

A) non toccare il paziente

B) iperestendere la testa per liberare le vie aeree

C) posizionare un collare rigido e mantenere manualmente il capo in posizione neutra
D) posizionare un collare morbido e mantenere manualmente il capo in posizione neutra

514 In riferimento allo stato della cellula sanitaria, di norma, all'inizio di ogni turno su un'autoambulanza va controllato:
A) il livello del carburante

B) tra l'altro anche il livello delle bombole d'ossigeno

C) la pressione delle gomme

D) tutte le risposte sono giuste

515 In caso di codice di rientro 4, come devono essere i dispositivi di emergenza?
A) Attivati

B) Attivato solo il dispositivo acustico supplementare

C) Non attivati

D) Attivato solo il dispositivo luminoso supplementare

516 Secondo il 118 della provincia di Foggia, il nome in codice FGUVAL, si riferisce al mezzo presente in quale localita?
A) Foggia San Severo

B) Poliambulatorio

C) Cerignola Citta

D) Foggia Don UVA

517 In caso di assistenza al parto i tamponi di garza (o teli di spugna) fanno parte del kit per il parto?
A) Solo in casi particolari

B) Solo se li richiede il soccorritore

C) No, non fanno parte del kit

D) Si, fanno parte del kit

518 Il bambino e I'adulto presentano delle differenze anatomiche e fisiologiche?
A) Solo anatomiche

B) Si, sempre

C) Solo fisiologiche

D) No, mai
519 Secondo il codice Kemler, se nella dicitura del "pericolo principale"” la prima cifra € il numero 6 il materiale trasportato
sara:

A) un solido inflammabile
B) un materiale tossico
C) ungas

D) un materiale corrosivo

520 Indicare quale affermazione riguardante le differenze anatomiche e fisiologiche tra bambino ed adulto, & corretta:
A) le vie aeree superiori ed inferiori del lattante e del bambino hanno lo stesso calibro rispetto all’adulto

B) nel bambino la testa e la parte pil ingombrante e pesante del corpo

C) i muscoli del collo di un bambino sono piu forti di quelli di un adulto

D) i bambini hanno un'intensa attivita metabolica, il consumo di ossigeno nei lattanti € minimo rispetto a quello dell'adulto

521 Che cos'e la fobia?

A) Avere paura senza motivo

B) Essere stanchi senza ragione

C) Rimuginare inutilmente senza motivo
D) Simulare inutilmente una malattia

522 Secondo il codice della strada, una strada di servizio é:
A) una strada dedicata al transito dei mezzi di emergenza
B) una strada dedicata ai mezzi di servizio speciali

C) una strada affiancata alla strada principale

D) un pezzo laterale della carreggiata principale

523 Nelle ore diurne, nell’espletare un servizio non urgente, quali dispositivi acustici si devono usare?
A) solo la sirena

B) Lampeggianti e sirena

C) Solo il clacson, quando il codice della strada lo consente

D) Luci di posizione e sirene

524 Nella centrale operativa del 118 di Foggia, sono presenti anche ausiliari specializzati?
A) No, ci sono 18 infermieri-operatori

B) No, ci sono solo tecnici informatici

C) Si, tre

D) Si, uno

525 Normalmente quando deve essere completata definitivamente la relazione di soccorso?
A) a fine turno

B) prima di lasciare I'ospedale

C) immediatamente dopo I'arrivo in sede di chiamata

D) mentre ci si dirige in ospedale

526 In presenza di una donna traumatizzata, in gravidanza all'ottavo mese, quale tra le seguenti modalita di trasporto & la
migliore?

A) prona

B) supina ruotata leggermente sul lato destro

C) supina ruotata leggermente sul lato sinistro

D) supina semiseduta
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527 In caso di codice di rientro 3 cardiologico con paziente cosciente ed emotivo, I'utilizzo dei dispositivi acustici e visivi é:
A) sconsigliato

B) obbligatorio

C) consigliato

D) proibito

528 Che cos'e la febbre?

A) una temperatura corporea di 35°C

B) unatemperatura corporea compresa trai34°Cei36°C
C) una diminuzione della temperatura corporee sotto i 37°C
D) un aumento di temperatura corporea superiore a 37°C

529 Quali sono i sintomi della "dispnea"?

A) assenza di respirazione per piu di 15 secondi

B) I'aumento, in termini di profondita e frequenza, della respirazione con conseguente e maggiore ventilazione polmonare
C) un aumento della frequenza respiratoria

D) respirazione faticosa con un aumento dello sforzo respiratorio

530 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, nel caso in cui una chiamata di intervento venisse
annullata quale codice di rientro verrebbe assegnato all'ambulanza impegnata?

A) Nessun Codice

B) Codice Zero

C) Codice Bianco

D) Codice Uno

531 In funzione del loro impiego vengono utilizzati diversi detergenti per la pulizia dei mezzi di soccorso; quando si utilizzano
quelli a base alcolica?

A) per la rimozione delle impronte, per la pulizia di vetri e tutte le superfici lucidabili

B) per la disinfestazione chirurgica

C) per la pulizia di tutte le superfici dure: piastrelle, lavandini

D) per la rimozione dello sporco grasso, in particolare di quello alimentare

532 La G.C.S., prevede la valutazione di tre parametri; che punteggio si attribuisce all'apertura degli occhi?
A) dalas
B) dalab
C) dala4d
D) da2a6

533 Indicare quale delle seguenti affermazioni circa il TSO é falsa:

A) in caso di effettiva urgenza la proposta di TSO redatta da un medico del SSN dovrebbe essere sufficiente per far
accompagnare il paziente in P.S.

B) di norma si effettua dopo che il Sindaco ha emesso I'ordinanza

C) il TSO cessa di norma con la prosecuzione volontaria delle cure

D) dopo i primi 7 giorni il TSO non puo essere rinnovato

534 Quando, di norma, puo essere utilizzata la cannula orofaringea?
A) se paziente € incosciente

B) se sono presenti segni o sintomi di emorragia alle vie aeree

C) se e presente un trauma facciale

D) se é presente un ostruzione delle vie aeree

535 Se ad un evento interviene una postazione non medicalizzata e in quel luogo si qualifica un individuo come medico,
questo puo assumere la direzione del soccorso?

A) Si e dopo aver raccolto le generalita gli € anche permesso di partecipare al trasporto in ambulanza

B) Solo se & un medico specializzato in medicina d'urgenza

C) Solo se si ha I'approvazione della centrale operativa

D) No mai in quanto estraneo alla postazione

536 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, l'intervento richiesto da un centro dialisi di San
Nicandro Garganico va indirizzato a quale pronto soccorso?

A) Manfredonia

B) San Severo

C) Foggia

D) San Giovanni Rotondo

537 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, da chi sono gestiti i mezzi del 118?
A) L'ente di appartenenza

B) Il Manutentore

C) L'autista

D) Esclusivamente dalla Centrale Operativa

538 Secondo il D.M. 553/87, I'autoambulanza di tipo B:

A) non ¢ idonea al trasporto di infermi

B) differisce da quella di tipo A per la mancanza di specifiche attrezzature di assistenza
C) é sempre dotata di specifiche attrezzature di assistenza

D) ha una carrozzeria di tipo "autombulanza di soccorso"

539 Secondo il codice della strada, se una strada & percorsa da veicoli di soccorso con dispositivi acustici e lampeggianti
accesi, gli altri veicoli come si comportano?

A) Valutano se lasciare libero il passaggio, ma non hanno I'obbligo di farlo

B) Hanno I'obbligo di lasciare libero il passaggio ma non devono mai fermarsi

C) Hanno I'obbligo di lasciare libero il passaggio senza rallentare bruscamente

D) Hanno I'obbligo di lasciare libero il passaggio e se necessario fermarsi

540 In quale occasione si usano i presidi di protezione individuale (DPI)?

A) durante il trasporto di pazienti che hanno subito inalazioni di sostanze tossiche
B) durante un evento in cui si possa venire a contatto con il sangue

C) durante il trasporto di pazienti affetti da malattie infettive

D) sempre ogni volta che si assiste una persona
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541 Quali sono di norma le emorragie piu gravi?
A) venose e capillari

B) capillari

C) venose

D) arteriose

542 Chi comunica alla centrale operativa il codice di fine missione al termine dell'evento?
A) l'autista soccorritore

B) il team - leader

C) l'infermiere di bordo

D) Il Direttore della Centrale Operativa

543 Qual é il nome in codice dell'automedica in forze al 118 di Foggia?
A) AUTOFG

B) FGAUTO

C) FGMED1

D) AUTOMD1

544 Seguire un'autoambulanza per avvantaggiarsi nella progressione di marcia, é:

A) vietato secondo il codice della strada

B) possibile perché non é vietato

C) possibile solo se chi segue € un parente prossimo

D) sconsigliato in quanto I'ambulanza potrebbe anche effettuare brusche frenate e quindi causare incidenti

545 In fase di compilazione della scheda di intervento, I'ora di uscita deve:
A) coincidere con l'orario di rientro

B) coincidere con la segnalazione della chiamata via radio

C) coincidere con l'orario in cui si raggiunge la sede dell'intervento

D) coincidere con l'orario in cui si compila la scheda

546 Indicare quale tra i seguenti, di norma, & un componente delle vie aeree superiori:
A) bocca

B) trachea

C) bronchi

D) laringe

547 Quanti feriti puo trasportare al massimo I'ambulanza?
A) Non c'é un limite imposto

B) Tre

C) Due

D) Uno

548 L'ambulanza puo partire dalla sua postazione se non ha ricevuto il numero di persone coinvolte nell'evento?
A) No

B) Si, per partire serve solo sapere il codice di colore della criticita

C) Si, perché gli puo essere comunicato anche lungo il tragitto

D) Si, per partire serve solo sapere la destinazione

549 Quali sono le cause che all'origine causano un'insufficienza respiratoria?

A) ostruzione delle vie aeree, insufficienza respiratoria o cardiocircolatoria

B) una diminuzione dei globuli rosso circolanti

C) I'aumento del volume respiratorio

D) insufficienza respiratoria, shock cardiogeno o ipovolemico, ischemia, embolia polmonare, intossicazione, lesioni neurologiche

550 Che cos'é un'intossicazione acuta?

A) Un'esposizione ad elementi di eleva tossicita

B) Il peggioramento di un'intossicazione cronica

C) Un'esposizione alla sostanza tossica di breve durata ma di quantita tali da creare un danno
D) Un'esposizione prolungata nel tempo e in dosi basse, alla sostanza tossica

551 Per quanto concerne il sistema integrato di assistenza al trauma, che cosa sta a significare un ospedale con categoria
CT.2.?

A) Categoria Traumatologica di Zona

B) Centro Traumi di Zona

C) Centro Territoriale di Zona

D) Centro Traumi di alta Specializzazione

552 Se ho una bombola di ossigeno da 10 litri a 40 atm e devo somministrare al paziente 10 It/min. Quanta autonomia ho
prima di esaurire I'ossigeno?

A) 40 minuti

B) 120 minuti

C) 80 minuti

D) 20 minuti

553 Qual e la principale causa dell'l.M.A.?

A) una frequenza cardiaca accorciata

B) l'eccessivo apporto di ossigeno al tessuto del miocardio
C) I'eccessivo apporto di sangue al muscolo cardiaco

D) il mancato apporto di ossigeno al tessuto del miocardio

554 Cosa e opportuno fare, se il soggetto respira, una volta
ompletata la valutazione verificando la presenza del polso carotideo?
A) far assumere la posizione laterale di sicurezza, per i pazienti con alterazione dello stato di tachipnea
B) far assumere la posizione laterale di sicurezza, se il soggetto non respira, al fine di effettuare la respirazione artificiale
C) far assumere la posizione laterale di sicurezza, solo per pazienti che non hanno subito traumi della colonna
D) far assumere la posizione laterale di sicurezza, esclusivamente per pazienti che hanno subito traumi della colonna
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555 Qual é di norma la giusta posizione per una persona a cui si deve praticare una rianimazione cardiopolmonare?
A) supina con le ginocchia a 60 gradi

B) adagiata su di un fianco

C) supina con le gambe alzate

D) supina su un piano rigido

556 Una volta ricevuta la chiamata al 118, chi valuta la gravita dell'evento segnalato disponendo l'intervento di soccorso piu
idoneo?

A) 1l responsabile del presidio territoriale piu vicino all'evento

B) L'operatore della Centrale, coadiuvato eventualmente dal Medico di centrale

C) Il team-leader

D) Il Medico della Centrale

557 Secondo i codici di priorita del 118, un intervento differibile, quale codice di colore viene assegnato?
A) bianco

B) giallo

C) blu

D) verde

558 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, qual ¢ la differenza tra le ambulanze "Mike2" e "India"?
A) La Mike2 & un'ambulanza di trasporto mentre la India € un mezzo di soccorso avanzato

B) La India deve avere almeno un medico a bordo mentre la Mike2 non necessariamente

C) LaIndia & un'ambulanza di trasporto mentre la Mike2 & un mezzo di soccorso avanzato

D) La Mike2 deve avere almeno un medico a bordo, la India non necessariamente

559 L'ambulanza deve essere sempre pronta ad affrontare qualsiasi situazione si presenti nello svolgimento del servizio;
all'inizio di ogni turno & compito esclusivo dell'autista:

A) verificare la presenza e la collocazione prevista di tutte le attrezzature e del materiale in dotazione standard

B) controllare lo stato della cellula sanitaria

C) controllare lo stato meccanico del mezzo

D) verificare l'integrita delle confezioni sterili

560 Cosa comprende il punto E nel ABCDE primario nel paziente traumatizzato?
A) la valutazione del circolo e il controllo delle emorragie

B) l'esposizione del paziente e la protezione termica

C) le eventuali disfunzioni del sistema nervoso centrale

D) le eventuali disfunzioni del sistema nervoso centrale

561 Il segreto professionale a cui sono vincolati gli operatori sanitari riguarda:
A) solo le notizie di carattere sanitario

B) ogni informazione relativa al paziente

C) ogni genere di notizie escluse quelle sanitarie

D) nessuna risposta & corretta

562 Quando un paziente, viene classificato V secondo la scala di valutazione AVPU, quali sintomi presenta?
A) paziente incosciente che reagisce ad uno stimolo verbale

B) paziente incosciente che reagisce ad uno stimolo doloroso

C) paziente incosciente, non reagisce a nessuno stimolo

D) paziente cosciente

563 Secondo la norma, come deve essere percepito il dispositivo acustico supplementare dell'ambulanza?
A) in un raggio di 50 metri da tutti gli utenti della strada con una medesima intensita sonora

B) a 100 metri davanti ad esso a 90dB

C) a 30 metri davanti ad esso a 90dB

D) forte e chiaro a tutte le distanze

564 Durante i lavori di pulizia si deve prestare attenzione al fattore di rischio chimico dovuto a:
A) caduta accidentale di presidi chirurgici

B) esposizione accidentale a radiazioni ionizzanti

C) utilizzo di prodotti inflammabili o corrosivi

D) esposizione accidentale a liquidi organici del paziente contenenti agenti patogeni

565 Che cos'é la manovra G.A.S.?

A) é una manovra basata su Guardare, Ascoltare, Sentire e serve per determinare se il paziente stia respirando

B) e una manovra basata su Guardare, Ascoltare, Sentire e serve per determinare se il paziente sia cosciente

C) & una manovra basata su Guardare, Aspettare, Sorvegliare e serve per determinare se il paziente sia cosciente
D) é la manovra di Heimlich

566 In caso di sinistro, sono assicurati tutti i trasportati?

A) Sisempre a prescindere da chi guida il mezzo

B) No, solo l'autista

C) No, solo il personale che ha regolarmente inserito i dispositivi di sicurezza passiva
D) Si, purché l'autista abbia la regolare abilitazione

567 Se il sangue che fuoriesce dalla ferita di un paziente e di colore rosso vivo e scorre con un flusso lento ma continuo si &
in presenza di:

A) un'emorragia mista

B) un'emorragia venosa

C) un'emorragia arteriosa

D) un'emorragia capillare

568 In caso di rinvenimento di un cadavere sul luogo dell'evento, cosa bisogna fare?
A) Comunicare la circostanza alla centrale operativa che informera le forze dell'ordine
B) Chiamare le onoranze funebri

C) Chiamare I'obitorio dell'ospedale

D) Chiamare direttamente le forze dell'ordine ai numeri 113 0 112
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569 Quali tra i seguenti sono segni evidenti di una lesione toracica?
A) asimmetria nell'espansione della gabbia toracica

B) efisema sottocutaneo

C) deviazione della trachea

D) tutte le risposte sono corrette

570 Un paziente in seguito ad un incidente in moto, presenta una sospetta frattura di tibia e perone, cosa & opportuno
immobilizzare?

A) femore, ginocchio, frattura e caviglia

B) caviglia, frattura e ginocchio

C) frattura e ginocchio

D) solo la zona con sospetta frattura

571 Nell'ambito delle intossicazione, la catarsi & una tecnica che minimizza I'assorbimento del tossico attraverso:
A) la stimolazione del vomito

B) I'aumento della velocita del transito del tossico lungo il tratto gastrointestinale

C) la diminuzione della velocita del transito del tossico lungo il tratto gastrointestinale

D) il blocco del transito del tossico lungo il tratto gastrointestinale

572 Quando un capo articolare fuoriesce dalla propria sede con impossibilita a tornare a posto in maniera naturale si ha:
A) una lussazione

B) una frattura

C) una distorsione

D) una contusione

573 Che cosa s'intende per gasping?

A) un'attivita respiratoria scarsa

B) un'attivita respiratoria lenta e occasionale

C) un'attivita respiratoria accelerata quando il paziente & in stato di shock
D) un'attivita respiratoria che precede |'arresto cardiaco

574 In materia di lesioni spinali, come viene chiamata la paralisi di meta corpo?
A) Acalasia

B) Paraplegia

C) Emiplegia

D) Tetraplegia

575 Qual e di norma, il tempo necessario per compiere, la manovra di G.A.S., prevista dal protocollo di primo soccorso?
A) 10 secondi
B) 60 secondi
C) due minuti
D) 45 secondi

576 Per quanto concerne il sistema integrato di assistenza al trauma, che cosa sta a significare un ospedale con categoria
P.S.T.?

A) Pronto soccorso territoriale

B) Postazione speciale traumatologica

C) Postazione strategica traumatologica

D) Pronto soccorso per traumi

577 Per quanto concerne il rendez vous, il servizio del 118 della provincia di Foggia ha:

A) stabilito che puo essere fatto in ogni luogo

B) deciso che gli autisti dei mezzi di soccorso coinvolti possono in ogni caso comunicare direttamente tra loro per accordarsi
C) stabilito che per essere effettuato c'e bisogno del consenso del direttore generale

D) individuato delle aree protette

578 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, I'equipaggio dell'Elisoccorso & costituito da:
A) Un pilota, un volontario soccorritore, un medico ed un infermiere professionale

B) Un pilota e due medici

C) Un autista-soccorritore, un tecnico di volo, un infermiere professionale ed un medico generico

D) Un pilota, un tecnico di volo, un infermiere professionale ed un medico rianimatore

579 Durante le manovre di rianimazione cardiopolmonare per praticare le compressioni toraciche, il soccorritore deve di
norma:

A) tenere le braccia tese

B) nessuna risposta & corretta

C) deve alternare da un braccio all'altro la pressione della compressione

D) tenere i gomiti flessi

580 Normalmente qual ¢ il presidio piu valido per I'immobilizzazione di una frattura della testa del femore?
A) materassino a depressione

B) tavola spinale

C) steccobenda per arto inferiore

D) estricatore a corsetto

581 Quando va posizionato di norma, il collare cervicale in presenza di un paziente traumatizzato che porta il casco integrale?
A) prima di togliere il casco

B) dopo l'estrazione del casco

C) dopo aver posizionato il paziente sulla tavola spinale

D) durante I'estrazione del casco

582 Secondo la C.R.l. un veicolo di soccorso pud mantenere tale classificazione se:
A) non ha piu di dieci anni

B) non ha piu di sette anni e non ha percorso pit di 160mila km

C) non ha percorso piu di 150mila Km

D) non ha piu di tre anni e 100mila km
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583 In presenza di un bambino incosciente é previsto I'utilizzo della cannula faringea ?
A) Si, avvalendosi dell'impiego dell'abbassa lingua

B) Valgono le stesse precauzioni dell'adulto

C) Si, sempre

D) Solo se il bambino & cosciente

584 In quali casi, di norma, si deve usare il collare cervicale?

A) se il paziente ha subito traumi diretti e indiretti del capo e del collo
B) se il paziente non e cosciente

C) se il paziente ha mal di testa

D) se il paziente & traumatizzato

585 La mancanza di un presidio sanitario in una postazione territoriale del 118, a chi deve essere comunicato?
A) All'ufficio preposto dalla ASL territoriale

B) Al responsabile dell'ente a cui il mezzo appartiene

C) Al responsabile della sanitaservice

D) Alla centrale operativa

586 Si possono curare i disturbi d'ansia con le tecniche cognitive (es. tecniche di rilassamento)?
A) Si, rientra nelle terapie per la cura dell'ansia

B) No, mai

C) Si usano solo antidepressivi

D) Si usano solo ansiolitici

587 Se ho una bombola di ossigeno da 10 litri a 90 atm e devo somministrare al paziente 10 It/min. Quanta autonomia ho
prima di esaurire I'ossigeno?

A) 1 ora e 30 minuti

B) 45 minuti

C) 2ore

D) 1ora

588 Da che cosa é causata I'angina pectoris?

A) da un'ostruzione a livello delle vie aeree che conducono I'aria inspirata agli alveoli polmonari

B) da un temporaneo scarso afflusso di sangue al cuore che determina mancanza di ossigeno al tessuto cardiaco
C) da un insufficiente apporto di sangue ad un'area pil 0 meno estesa dell'organismo

D) da una ridotta quantita di ossigeno disponibile nei tessuti

589 Chi garantisce la dotazione sanitaria a bordo dei mezzi del 118?
A) L'autista

B) Esclusivamente I'Ente di appartenenza

C) Le Asl territoriali o le aziende ospedaliere di riferimento

D) La centrale operativa

590 Quali tra i seguenti, sono da considerarsi ad alto rischio infettivo?

A) lasaliva

B) il liquido cerebro-spinale

C) il vomito

D) il sudore

591 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, quando un‘ambulanza pu6 comunicare la partenza per
un evento?

A) Dopo aver ricevuto le direttive circa il luogo e le persone coinvolte; le altre informazioni saranno comunicate in corso d'evento

B) Dopo aver ricevuto l'identificazione del luogo, del caso e del codice di colore di criticita

C) Quando tutto il personale che compone I'equipe & a bordo

D) Dopo che ha ricevuto l'identificazione del luogo, il tipo di patologia, codice colore di criticita, numero persone coinvolte e
progressivo di missione da apporre sulla scheda paziente

592 In presenza di un paziente ustionato, & possibile sospettare una lesione da inalazione in presenza di:
A) un parametro vitale assente

B) voce rauca

C) battito cardiaco quasi assente

D) frequenza respiratoria elevata

593 Secondo il protocollo operativo del 118 della provincia di Foggia, l'intervento sul tratto autostradale Candela Lacedonia
direzione Napoli, compete al 118 di:

A) Foggia

B) Avellino

C) Napoli

D) Campobasso

594 In caso di assistenza al parto sul luogo dell'emergenza come garantisce il soccorritore la privacy della partoriente?

A) Chiamando le forze dell'ordine

B) Trasportando in autombulanza la partoriente o se non & possibile chiedendo agli estranei di uscire se siete in una stanza o
allontanarsi

C) Trasportando in ogni caso la partoriente in autombulanza

D) Non la garantisce perché non e una priorita

595 La frizione delle mani con soluzione alcoolica... :

A) rimuove lo sporco, elimina la flora microbica transitoria e riduce notevolmente la carica della flora microbica

B) elimina in toto la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente

C) riduce in una piccola parte la flora microbica transitoria e riduce la flora microbica residente

D) rimuove lo sporco ed elimina la maggior parte della flora microbica transitoria (fino al 90%) senza pero eliminare la flora
microbica residente

596 Quando si usa il collare cervicale?

A) In caso di arresto respiratorio

B) In caso di emorragia toracica

C) In caso di arresto cardiaco

D) In caso di traumi alla colonna vertebrale
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597 Chi puo autorizzare il trasporto in ambulanza di un cadavere rinvenuto sul luogo dell'evento?
A) La centrale operativa

B) Il Magistrato di turno

C) Nessuno

D) Le forze dell'ordine

598 Secondo il Codice della strada, I'area pedonale é:

A) una parte della carreggiata interdetta alla circolazione dei mezzi

B) una zona interdetta alla circolazione dei veicoli, salvo quelli di soccorso
C) una parte di intersezione tra due corsi preferenziali

D) una zona interdetta alla circolazione dei mezzi di soccorso

599 Qual é la prima cosa da fare dopo una chiamata per un paziente in grave condizione a seguito di un'intossicazione da
farmaci?

A) provocare quanto prima il vomito

B) somministrare bevande o antidoti per agevolarne I'espulsione

C) monitorare le funzioni vitali

D) non somministrare ossigeno

600 Di norma in caso di ipertensione non complicata che tipo di criticita viene assegnato all'evento?
A) Nessun codice perché il caso puo essere risolto in altro modo

B) Codice Bianco

C) Codice Giallo

D) Codice Verde
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250

AUTISTA SOCCORRITORE

RISPOSTE ESATTE
251 A 301 D 351 D
252 B 302 C 352 A
253 D 303 C 353 B
254 A 304 A 354 C
255 D 305 B 355 B
256 C 306 C 356 D
257 B 307 B 357 A
258 B 308 A 358 B
259 D 309 B 359 B
260 A 310 C 360 D
261 B 311 D 361 A
262 C 312 D 362 B
263 A 313 C 363 C
264 D 314 A 364 B
265 B 315 D 365 C
266 B 316 B 366 B
267 D 317 A 367 A
268 B 318 A 368 C
269 A 319 B 369 C
270 B 320 B 370 C
271 D 321 A 371 D
272 A 322 C 372 B
273 B 323 D 373 B
274 C 324 D 374 A
275 D 325 D 375 D
276 B 326 D 376 A
277 C 327 A 377 B
278 D 328 D 378 C
279 C 329 A 379 B
280 D 330 B 380 C
281 D 331 D 381 A
282 A 332 C 382 D
283 B 333 B 383 B
284 B 334 A 384 B
285 C 335 D 385 D
286 B 336 B 386 D
287 B 337 B 387 A
288 A 338 A 388 A
289 B 339 B 389 A
290 D 340 A 390 D
291 C 341 D 391 A
292 A 342 D 392 D
293 A 343 D 393 C
294 D 344 B 394 D
295 B 345 A 395 B
296 A 346 D 396 B
297 A 347 A 397 A
298 A 348 D 398 D
299 A 349 D 399 D
300 D 350 C 400 B
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450

AUTISTA SOCCORRITORE

RISPOSTE ESATTE
451 D 501 D 551 B
452 B 502 B 552 A
453 A 503 A 553 D
454 C 504 C 554 C
455 C 505 B 555 D
456 B 506 A 556 B
457 B 507 A 557 D
458 B 508 A 558 D
459 C 509 A 559 C
460 A 510 D 560 B
461 B 511 A 561 B
462 C 512 D 562 A
463 C 513 C 563 C
464 D 514 B 564 C
465 B 515 C 565 A
466 A 516 D 566 D
467 D 517 D 567 D
468 C 518 B 568 A
469 D 519 B 569 D
470 D 520 B 570 B
471 C 521 A 571 B
472 D 522 C 572 A
473 A 523 C 573 B
474 D 524 D 574 C
475 D 525 B 575 A
476 D 526 C 576 D
477 C 527 A 577 D
478 B 528 D 578 D
479 D 529 D 579 A
480 D 530 B 580 A
481 D 531 A 581 B
482 B 532 C 582 B
483 D 533 D 583 A
484 C 534 A 584 A
485 C 535 A 585 D
486 A 536 B 586 A
487 B 537 D 587 A
488 C 538 B 588 B
489 D 539 D 589 C
490 B 540 D 590 B
491 D 541 D 591 D
492 D 542 B 592 B
493 A 543 B 593 A
494 D 544 A 594 B
495 D 545 B 595 B
496 A 546 A 596 D
497 C 547 C 597 B
498 A 548 A 598 B
499 A 549 A 599 C
500 D 550 C 600 B
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